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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LUJAN
DEPARTAMENTO DE EDUCACION

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: 35016 — Taller de Practicas de la Ensefianza en Educacion NO Formal
1l
TIPO DE ACTIVIDAD ACADEMICA: Taller

CARRERA: Profesorado en Educacién Fisica
PLAN DE ESTUDIOS: 43.03

DOCENTE RESPONSABLE:
MARANZANO Silvia= Adjunta

EQUIPO DOCENTE:

VIGLINO Gabriela— Ayudante Ad Honorem
MOHANDO Luis

CUEVAS Jorguina

FERNANDEZ Nora

MAZZONI| M. Inés

ACTIVIDADES CORRELATIVAS PRECEDENTES:
PARA CURSAR: 35014
PARA APROBAR. 35014

CARGA HORARIA TOTAL: HORAS SEMANALES: 4hs - HORAS TOTALES 64hs
DISTRIBUCION INTERNA DE LA CARGA HORARIA: Teoria-Practica

TIPO DE ACTIVIDAD: 50% TEORICO

TIPO DE ACTIVIDAD: 50% PRACTICO

| PERIODO DE VIGENCIA DEL PRESENTE PROGRAMA: 2019-2020
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CONTENIDOS MINIMOS O DESCRIPTORES
El contexto institucional y |a propuesta de educacién fisica y/o deporte en dicho contexto. El disefio del
proyecto. La implementacidn de las actividades previstas. La evaluacién del proyecto.

FUNDAMENTACION, OBJETIVOS, COMPETENCIAS

El propésito de este taller es que los estudiantes del Profesorado Universitario en Educacion Fisica
concurran a instituciones del Sistema Educativo No Formal para realizar précticas pedagogicas y
andragoégicas referidas al deporte, actividad fisica y/o recreacién. Para ello, deberin conocery profundizar
sobre los distintos ambitos en donde se desarrollan las practicas.

Se atendera muy especialmente durante la cursada a poder adentrarse en la diversidad de contextos de
las practicas docentes, esto es en la diversidad socioeconémica, cultural y problemas de salud, de la
comunidad como elementos centrales de la comprension y produccién de proyectos pedagégicos y
andragdgicos reales que impacten en los destinatarios.

Por otra parte, los estudiantes del PUEF deberan distinguir la diversidad de contextos (desde la 6ptica de
las propuestas desde las instituciones donde se desarrollan y de los participantes de estas) en los que es
necesaria la ensefianza de la educacion fisica, deportiva y recreativa. Esta categoria se expandird a la
comprension de las modalidades pedagégicas-andragogicas y de ofertas de educacidon en el municipio,
provincia y en el pais segln sus criterios de clasificacién,

Por Gltimo, y no menos importante, los estudiantes construirdn un proyecto en funcién de los intereses y
diversas realidades que viven, tratando de atender las necesidades de [a poblacién, con el fin de ir
orientando una salida laboral inmediata hasta tanto alcancen su titulo.

OBJETIVOS:

sCaracterizar los distintos @mbitos comunitarios e interinstitucionales y el contexto sociocultural
en el que se insertan con las practicas.

sConocery analizar los distintos documentos orientadores/ fundamentadores de cada programa
e institucion en la cual intervengan con las précticas.

eAcceder a saberes propios de la ocupacidn del docente de Educacidn Fisica en contextos no
escolarizados, que generen redes sociales, a fin de integrar nifios, jévenes, adultos y adultos
mayores a una vida mas plena.

eDisefiar proyectos posibles en diferentes contextos que atiendan las necesidades de los
participantes a través de procesos de indagacidn y de reflexion sobre fa préctica

COMPETENCIAS:

Los contenidos se desarrollardn a través de las clases tedricas y practicas semanales.

Las clases tedricas estardn a cargo del Profesor responsable de la asignatura y cubriran los temas generales
y los ejes conceptuales que estructuran en la misma.

Por su parte, las clases tedrico-practicas, a cargo de los Profesores del equipo del Taller, abordaran los
contenidos de las practicas pedagdgicas y andragdgicas. Las clases précticas son de caracter obligatorio.
Se prevé la realizacién de précticas en el campo de la educacién no formal con presencia (rotativa) de los
Profesores de practicas de la UNLu.

Las estrategias de ensefianza seran participativas y se promovera el anélisis de las distintas situaciones
que se presenten en las clases Tedrico-Practicas.

Se tomaran en consideracién los contenidos incorporados en otras asignaturas para profundizar los
aprendizajes.

Con respecto a la organizacion del programa, los contenidos de desarrollaran de modo espiralado,
estableciendo relaciones entre cada uno de ellos y retomandolos a lo largo de todo el programa
estimulando en enfoque integrador que contribuya a la comprensién profunda de los temas abordados.
Se estima como cronograma para el desarrollo de este programa, el tratamiento de cada unidad a lo largo
del cuatrimestre con modalidad tebrico-practica. Las salidas al campo se desarrollarén a partir de |la
tercera semana de trabajo y/o dependiendo de la autorizacién de la institucién para la practica.
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CONTENIDOS

UNIDAD 1.

Pedagogia y Andragogia. Los distintos campos de accion del Profesor de Educacién Fisica en la Educacion
no Formal. Educacidn Fisica para la Salud. El deporte. Educacién fisica y tiempo libre. Adherencia a la
Educacion Fisica. Planificacién de las clases.

UNIDAD 2.

Plan. Programa. Proyecto, Actividad. Tarea. Definiciones. Reconocimiento y diferenciacion. Requisitos
para la formulacién de un proyecto. Analisis de proyectos de distintos contextos socioculturales
relacionados con la Educacién Fisica, Deporte y/o Recreacidn. Organizaciones Deportivas.

UNIDAD 3:

Marco institucional. Funcionamiento. Organigrama. El rol del Educador. Produccién y promocion de las
précticas corporales, deportivas y/o recreativas para la comunidad, orientadas a la prevencion de [a salud,
los valores deportivos, la inclusién e integracion sociocultural. Deporte Social. Medios y estrategias
pedagdgicas/andragégicas.

UNIDAD 4:

Elaboracién de un proyecto. Denominacién del proyecto. Naturaleza del proyecto. Especificacion
operacional de las actividades y tareas a realizar. Métodos y técnicas. Determinacion de los plazos y
calendario de actividades. Determinacidn de los recursos necesarios. Estructura organizativa y gestion de
proyectos. Indicadores de evaluacién del proyecto.

REQUISITOS DE APROBACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION:

PROMOVIDO:

a. Tener aprobadas las asignaturas correlativas al inicio del cuatrimestre. En el caso de las asignaturas
anuales el alumno estarda en condiciones de acceder a la promocion aprobando la correlativa
correspondiente, no mas alla del turno de exdmenes de julio-agosto.

b. Cumplir con el 80% de asistencia a las clases tedricas y practicas,

c. Aprobar todos los trabajos précticos, trabajos de campo, pudiendo recuperar un 25% del total de
ausencias o aplazas

d. Aprobar el 100% las evaluaciones previstas con un promedio final ho inferior a 6(seis) puntos, sin haber
recuperado ninguna.

e. Aprobar una evaluacién integradora de la asignatura con calificacién no inferior a 7 (siete puntos).

REGULAR:

a. Estar en condicién de regular en las asignaturas correlativas al inicio del cuatrimestre.

b. Cumplir con el 80% de asistencia a las actividades tedricas y practicas de la asignatura

c. Aprobar todos los trabajos practicos, trabajos de campo pudiendo recuperar hasta un 40% por ausencia
o aplazo.

d. Aprobar todas las evaluaciones con una calificacién no menor a 4 (cuatro) puntos, pudiendo recuperar
hasta un 50% de las mismas.

e. Cumplidos los requisitos de correlatividades vy los establecidos en los incisos anteriores, para aprobar
la asignatura, el alumno deberd presentarse a rendir examen final en condicién de regular, con el
programa vigente al momento de cursado.

LIBRE:

EL taller no podré rendirse en condicién de Libre segun el articulo 19 del RGE
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