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Universidad Nacional de Lujan
Departamento de
Educacién

DISPOSICION PRESIDENTE/A DEL CONSEJO DIRECTIVO DEPARTAMENTO DE EDUCACION DISPPCD-E
154 / 2024

LUJAN, 25 DE JUNIO 2024

VISTO: la presentacidédn del programa Taller de Practica de la Ensefianza
en Educacidén No Formal I (Cdébdigo 35014); vy

CONSIDERANDO:

Que cuenta con dictamen favorable de la Comisidédn de Plan de Estudio de
la carrera Profesorado en Educacidén Fisica.

Que la presente disposicidén se emite en el marco de las atribuciones
conferidas mediante la Disposicidén CD-E:050-16.

Por ello,

LA PRESIDENTE DEL CONSEJO DIRECTIVO DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION

DISPONE:

ARTICULO 1°.- Aprobar el programa Taller de Practica de la Ensefianza
en Educacidén No Formal I (Cédigo 35014). Vigencia 2023-2024 para
la carrera Profesorado en Educacidédn Fisica, y que forman parte de la
presente disposicién.-

ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.-

Mg. Rosana E. Ponce - Vicepresidente Consejo Directivo - Departamento de Educacidn



19882025 40 avias de Democracia”

PROGRAMA DEL TALLER DE PRACTICA DE LA ENSENANZA EN EDUCACION NO FORMAL |

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: (35014) Taller de Practica de la
Ensefanza en Educacién no Formal I

TIPO DE ACTIVIDAD ACADEMICA: [Taller]

CARRERA: Profesorade en Educacién Fisica
PLAN DE ESTUDIOS: 43.03.

DOCENTE RESPONSABLE:
Mariano Algava , Especializacién en epistemologias del sur -
[Prof. Adjunto].

EQUIPO DOCENTE:

Ziomara Garzén- Mg. en Desarrollo educative ¥y social -JTP
Santiago Ciccone- Especializacién en epistemologias del sur -
[Ayudante de 1°]

Jorgelina Cuevas- Lic. En Administracién y gestién de la
educacién- [Ayudante de 1°]

Luis Mohando- Lic. En Administracién y gestién de la educacion -
[Ayudante de 17]

Ornella Gravano- Prof. Nac. En Ed. Fisica- [Ayudante de 1°]
Nicolas Marmel - Prof. Nac. En Ed. Fisica- [Ayudante de 1°]
Sehastidn Sarle - Estdudiante de Ed. Fisica- [Ayudante de 2°]

ACTIVIDADES CORRELATIVAS PRECEDENTES:

Para los Planes de Estudio: Plan de Estudios: 43.03 (Besclucion
H.C.8. N° 634/19 - Disposicién S.A. N° 173/21).

PARA CURSAR: 35008 Construccidn del Espacio de la Practica

PARA APROBAR: 35008 Construccién del Espacio de la Practica
HORAS SEMANALES: 2 en tebricos y 2 en practicos)

HORAS TOTALES: 64

PERiGDG DE VIGENCIA DEL PRESENTE PROGRAMA: 2023 ¥ 2024
CONTENIDOS MINIMOS Q DESCRIPTORES:

Fl contexto institucional y el Proyecto formativo.

La organizacién de las propuestas. Aspectos a tener en cuenta.

El acompafiamiento en la puesta en marcha de las distintas
propuestas de ensefianza..

TRABAJ H

Se realizard Un trabajo prdctico gque se entregard en dos etapas,
la primera donde les estudiantes desarrcllaran una linea el
tiempo de sus eszpacios no formales. La segqunda a partir de la
tanria desartollada en clases; deberdn hacer una reflexidn teqrica
gue articule con la mencienaca linea dal tiempo: EL objabive
principal es& poder reflexionar sobre las propias practicass an

ambitos no formales.



Este taller asume el desafio de acompafiar el proceso de
aproximacién de los, las y les estudiantes a los espacios de
enseflanza y aprendizaje en ambitos no formales.
Se trata de un recorride que entrelaza las practicas con
reflexiones tedricas, que profundizan la experiencia de
acercamiento a la tarea profesicnal de profesores y profesoras de
Educacién Fisica.
Un punte de partida scn las propias experiencias de les
estudiantes, proponiéndoles una “autoblografia de lo no formal”',
una linea de tiempo donde puedan wvisibilizar sus aprendizajes y
: produciendo en el debate criticas y aportes a estas categorias,
para comprender finalmente que se trata de un proceso de educaciodn
en el trayecto de toda la wvida.
Este dispositive consiste en una recuperacién de la propia
experiencia de wvida de les estudiantes, una “autobiografia” que
trasciende la narracién para volverse un texto diddctico, del que
se puede aprender, del gue se puede problematizar desde una mirada
categorial, encontrandc significantes y sentidos gque permean la
construccién de la experiencia wvital. Para ellc se requiere gue
los estudiantes sean interlocutor de su propla narracidn, le haga
preguntas, reescriba para profundizar, priorizando la
interpelacién con algunas lecturas sugeridas.
Entonces ante la complejidad del émbito llamade ne formal, se
propone un recorte y un enfogque de trabajo en los contextos
institucionales de los aAmbitos socio-comunitaries, los barrios,
los centros comunitarios y grupos de nifios y nifas, Jjévenes, Yy
adultes de la =zona norte del gran buenps aires experiencias
algunas en el marco de las politicas piblicas en el ambito no
formal como los polideportives municipales, o grupos de educacidn
especial municipales, torneos deportives de la provincia buenos
alres, ete. pero también otras experiencias con niveles de
autonomia e identidad barrial, como los centros comunitarios,
merenderos, clubes de barrio, organizacicnes populares, etc.
El desafin entonces es poder acompafiar ¥y colabborar con las
necesidades y derechos de estos grupos, barrios y comunidades.
Necesidades de alegria compartida, de movimiento, de juego, de
deporte y recreacidén, como espacios participacién comunitaria. Es
alll donde la educacidén Popular comc plantec pedagégice de Paulo
Freire y muchas experiencias Jlatincamericanas encuentra campo
fértil para generar encuentros y didlogos desde la educacidn
fisica y la recreaciédn.
Algunos conceptos seran clave para construlr una actitud arnte las
pradcticas, La idea de “didlogo” gue desarrolla Freire, la
visibilizacién del adultocentrisme que inviste a les nifies de una
“alumnizacién” que obstaculiza los aprendizajes; que explica
Santiago Morales, o “lps autoritarismos que se filtran” que nos
devela la investigadora Débora Kantor. Estos conceptos construirdn
miradas del rol docente gue redundarédn en ‘actitudes especificas
dal rol docente para potenciar los aprendizajes.
De la misma manera, pensar la experiencia perscnal de les
estudiantes permite en relacién a los procesos colectivos,
apnalizar sus temores al coordinar, sistema de creencias, anheleos o
malestares que se wvisibilizan en sus momentos de practica,
propiciande un Aambite de reflexién pedagégica, cargado de
experiencias; empclones y resonancias.
Si bien atravieza el taller los lineamientos de 1la Educacién
Sexual Integral (ESI), habrd lecturas especificas gue colaboren
con asumir uvn rol que reconozca las opresiones de algunas
actitudes y saberes profesicnales, sesgos androcéntricos gue han

Lo construccion de la autobiografia de lo na formal, se corviene en un dispositivo que permite la emergencia del sujeto para
o comstruccion de procesos de comprension de las realidades saclales, siende al mismo tlempo una herramienta gue permite
anuefiar a investigar desde una visidn de la canciencia histdrica v la diddetica-no parametral.



sido legitimados histéricamente y son parte del habitus de les
profesores/as de educacién fisica, en ese sentido:

La ESI invita no socle a raevisar este enfoque sino también a
considerar las posibilidades gque brindan los deportes no’
hegeménicos, a incorporar diferentes actividades gue posibiliten
ampliar la disponibilidad corporal, a reconocer las
potencialidades que plantean las murgas, danzas, actividades
circenses y otras propuestas significativas que favorezcan la
libre expresién de movimientos, pensamientos y emociones. Estas
practicas brindan una experiencia significativa en la busqueda de
habilidades motrices wvariadas que relegan la estandarizacién de
las practicas convencionales. (Raviolo, Andrea; Boccardi, Facundo;
Marozzi, Jorgelina Andrea, 2021)

Este proceso gue se acompafilard, €s una praxis, por cuanto las
practicas, tantos las personales e histéricas, como las que se
iniecian en este taller, son el puntc de reflexidn tedrica que a su
vez modificard el nuevo acercamiento a la préctica.

El estudiante practicante, compilard y darad cuenta de estas
reflexiones en una produccién escrita gque formard parte de la
carpeta de précticas. Carpeta gue sistematiza el recorrido.

OBJETIVOS:
Que los, las y les estudiantes:

* Reconozcan el campo de lo no formal y su complejidad, desde las
necesidades y demanda especificas.

* Inicien el procesoc de aprendizaje de las miradas y actitudes
dialégicas, no adultocentristas y desde las propuestas de la ESI,
con los grupos gque obgervard y coordinard, explicitando la
heterogeneidad y la diversidad.

*« Se inicien en la planificacién de clases de Educacién Fisica en
ambitos no formales

* 8e& aproximen, al rol profesional, observando y realizandc las
primeras practicas en el A&mbito no formal, segun las realidades
concretas y a través de procesos didicticos.

CONTENIDOS :

Unidad 1:

El acompafiamiento en la puesta en marcha de las distintas
propuestas de ensaefianza:

hutobicgrafia de espacios no formales. ;De gué estamos hechos?
Adultocentrismo y “alumnizacién” en las practicas de educacién
fisica. El auteritarismo gue se filtra en la coordinacidn.
Recursos para el acompafiamiento y reflexiones para abordar la
transversalizacién de la ESI en la Educacidn Fisica.

Biblicgrafia:

Kantor Débora (1987) “Jardin de Infantes: el autoritarisme que

se filtra”. En (Revista La Obra para la Educacidn Inicial, No 10,
Buenos Aires, 1988)

Morales Santiago (2021), Educacién popular con nifixs.
Aprendizajes, desafios y esperanzas. Apartado: “Desalumnizar a lxzs
nifixs. Alegato en favor de desasoclar la educacidn infantil con
la idea de preparacién”. En Morales S. y Magistris G. (2021).
Educar hasta la ternura siempre. Editorial Chirimbote, Bs. As.
Raviolo, Andrea; Boccardi, Facundo; Marozzi, Jorgelina Andrea
(2021): “ Implementar la ESI en la clase de Educacidn Fisica:
Tensiones y propuéstas. Publicacién del 14° Congreso Argentine de
Educacidn Flsica vy Ciencias. Bs. As.

Tonucci Francesce (Z2016), “Con ojos de nifie” [(seleccidn da
vifietas). Editorial Losada; Madrid.



Unidad 2:

El contexto institucional y el proyecto formativo:

Contextos y sujetos de la educacién fisica en el aAmbite no formal.
El concepto de Educaclén No Formal en debate. Grades de
formalidad. Maltiplespobrezas, violencia y Educacidn.
Entendimients, cuidado y participacién claves para analizar el
contexto de las practicas.

Bibliografia:

Sirvent, Maria Teresa; Toubes, Amanda; Santos, Hilda; Llosa,
Sandra y

Lomagno, Claudia, (2007). "Revisién del concepto de Educacidn Ne
Formal. Debates y propuestas”. Ponencia en las Jornadas Académicas
por los Cincuenta afios de la Carrera de Ciencias de la Educacidn.
Universidad de Bs. As.

Sirvent Maria Teresa (1996), “"Multipobrezas, Viclencia y
Educacidn”, ponencia sobre Maltiples pobrezas presentado en el
Panel de Apertura del Congresoc Internacional de Educacién
celebrado en Buenos Aires en julioc de 1996. Facultad de Filoscfia
y Letras UBA.

Bibliografia complementaria:

Enciso Verénica, Laroccca Anabella (2010) “Jévenes en ‘juego,
procesos de autonomia y educacién para la libertad, Una mirada
desde la Comunicacién Social a las practicas de recreacién y
tiempo libre con jbvenes de sectores populares”, sintesis de
Tesina de grado en comunicacién, UBA, Bs. As.

Fajn Sergio 1., Santagostino de Knopoff Lucila. Piceli Clara
Isabel, Zarebski Graciela (1999) “Actividad fisica en la vejez:
entre la recreacidn y la prevenciédn'” Ponencia en el Primer
Encuentro Nacicnal sobre calidad de vida en la tercera edad, UBA
{extensidédn Universitaria), Bs. As.

Galak Eduarde (2014) “Hacia una (relpelitizacién de los cuerpos.
Educacidon Fisica, higienismo, eugenesia y Estado.” En Camblor; E.;
Ron, 0.: Herndndez, M. y otros,; coordinadores (2014). Practicas de
la educacidén fisica. La Plata : Universidad MNaciocnal de La Plata.
Facultad de Humanidades y Ciencias de la BEducacién. (Colectiva y
Monografica ; 2). En Memoria Academica.

Disponible en:

Gonzalerz Chigui (2018), “Niflo se nace”, Ponencia en el 5to
Encuentro Maria Cher, mujleres gue inspiran, Resarioc. Dispeonible

en: M; f :’;n ] 5:!!1 EJQU .-: a] E.: r;!m -l:- iEI;E 1 Es-\-; .:n i nsa_qip.—“ Isw;sf

Unidad 3:

La organizacién de las propuastas. Aspectos a tener en cuenta:
La planificacidén en los espaclios no formales.

Objetivos, contenidos, herramientas diddcticas, momentos de la
clase, el plan de clase. Miedos a coordinar

Bibliografia:

Algava Mariano {2022), "Miedos a coordinar” en “El Abrazo
caracol” BEd. Cilcecus. Bs. As. Cap. 4, [(pag. 204-203).

Garzén Ziomara y Gravanc Ornella (2023]) . "eQus: es  una
planificacién?”, Ficha de cdtedra del (Taller de préacticas de la
ensefianaza en educacidén ne formal 1 Puef-UNLu San fernando) Bs.

As. Mimeo.



Bibliografia Complementaria:

Lozano Moreno L., Ramirez J.V., Salinas Martinez F. (2006) La
planificacién de la sesién de Educacidén Fisica: tipos de sesiones
y ejemplos. Revista Digital Efdeportes (Afic 11 - N® 97)- Buenos
Aires

Materiales audiovisuales complementarios:

- Diker, Gabiela, (2013) “El problema de la autoridad- wviolencia y
reconocimiento en la vida escolar”. Ser con Derechos. Programa de
formacién sobre desarrollo y articulacidn de proyectos pedagégicos
transversales. vimeo.com/82718442

- La Mojigata (2010). "Nifios o menores?” . (Video de cancidn),
Uruguay disponible en: www.voutube.com/watch?=8CVwBvqgd EK

- 3alem, Fernando, (2016).Charla TED: “Zamba y la revolucidn de los

nifios”. Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=Ft 1042 1lVg
- Joshua Weigel (2008). “El circo de las mariposas”.

(Cortometraje) disponible en: https://voutu.be/od2lgléC20s

- Carlos Skliar. (2017) Pedagogia de las diferencias (video de

conferencia). Disponible en: https://voutu.be/IbcN43uzZ5XM

-

METODOLOGIA :

Les estudiantes asistirdn a: clases tebdricas, clases de

practicos, practicas de observacidén de grupcs y espacios,
practicas de coordinaciones en dichos espacios, y eventos
comunitarios.

En el cuatrimestre deberdn asistir a dos espacios de précticas y a
un evento comunitario, © a una practica especial equivalente.

En los teéricos y practicos, se buscara que las teorias se pongan
“en juege” a través de dispositivos participatives. Se trabajara
con diversas metodologias entre las que se pueden citar: el

taller, las dramatizaciones, el mapeo colectivo, trabajos con
diversos lenguajes expresivos (misica, plastica, video) trabajos
grupalaes; ebtc.

Se invitara a les estudiantes a realizar las lecturas de los
materinles bibliografices con anterioridad a las clases teodricas ¥
practicas ya gue constituyen una mediacién estratéqica para la
comprensién de la propuesta de 1la asignatura. En otros casos
ge leeran fichas de cAteras o fragmentos de textos de los. autores
an clasa con posterior debate,

En el proceso de acompafiamlento de las prédcticas, se intervendra
diglogicamente en forma grupal e individual desde lugares de
empatlia, contencidén v coordinacidén, asumiendo un cardcter
democratico v participative.

Se acompafiard el procese de construccidn de unpa carpeta de
practicas, onde quedard registro de todo lo producido en el
taller.

Se propondrd, dependiendo del contextos y posibilidades, un viaje
de estudics noe obligaterio, come forma de conccer experiencias,
{por ej. triptico de la infancia en la ciudad de Rosaric u otro).
Practicas especiales: Las mismas son précticas o© procesos en
espacios no ftormales, gue ne guardan el formate habitual de un
encuentro semanal; sino que adoptan formatos diverscs, como
campamentos de warios dias, o© construccién de dispositivos
lgdicos=comunitarios ¥y so realizael n, entre otros posibles. El
equips pedagébgieca del taller propondrd practicas especiales
egquivalentes & las practicaa con frecuencia semanal. Si se reallza
una practicd especial equivalente &l o la estidiante no realiza
lag de frecusncia samanal.



La evaluacién de la practica docente serd concebida como parte del
proceso de aprendilizaje. Lo que implica un didloge permanente entre
practicante y docente cbservador de las pricticas, Terminadas las
précticas habrd instancias de encuentro y devoluciones entre
docente y practicante y otra instancla entre docente, practicante
y miembros de la comunidad o grupo con el gue se trabaijés.

Se cbservaran especialmente en ese proceso actitud dialdgica,
pertinencia de las prdcticas y contenides y los saberes académicos
vinculados.

Se realizarda un trabajo practico. (Autcbiografia de espacios no
formales y reflexidn tedrica)

Se entregara la carpeta de pradcticas en una instancia intermedia y
una final en ambos cascs con reflexién tebdrica articulande la
bikblicgrafia.

Se entregard la carpeta de practicas en una instancia intermedia y
una final en ambos casos con reflexidn tedrica articulando la
biblicgrafia.

Se entregara un informe del evento cbservado y una articulacidn
con la bibliografia especifica para esta propuesta pedagdgica.

[TALLERES / SEMINARIOS]
CONDICIONES PARA PROMOVER (SIN EL REQUISITO DE EXAMEN FINAL) DE
ACUERDO AL ARTICULO 27 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS=-LUJ:
0000261-21 y su ANEXO PARA CARRERAS CON MODALIDAD PEDAGOGICA A
DISTANCIA
a) Tener aprobadas las actividades correlativas al finalizar el
turne de examen extracrdinario de ese cuatrimestre o del
segundo cuatrimestre en caso de actividad anual.
b) Cumplir con un minimo del ochenta por ciento (80%) de
asistencia’ para las actividacdes: clases tedricas y clases de
practicos; y el 100% de las practicas.
¢) Aprcbar el trbajo practico previsto en este programa; pudiendo
recuperarse hasta un veintleince por cilente (25%) del total por
ausencias o aplazos.

) Bprobar un  trabajo final, de acuerdo a las siguientes
pautas: Entrega de carpeta d epradcticas completa segun se
especifica, '

CONDICIONES PARA AFPROBAR COMO BREGULAR (CON REQUISITO DE EXAMEN
FINAL) DE ACUERDO AL ARTICULO 28 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS
RESHCS-LUJ: 000261-21 y su ANEXO PARA CARRERAS CON MODALIDAD
PEDAGOGICA A DISTANCIA

a) Encontrarse en condicién e regular @n las actividades
correlativas al momenteo de =su inscripeidn al cursade de la
asignatura.

b} Cumplir con un minimo del ochenta por ciento (80%) de
asistencia para las actividades clases tedricas y clases de
practicos, v el 100% de las practicas.

¢) Aprobar el trabajo préictice previsto en este programa,
pudiende recuperarse hasta un, pudiendo recuperarse hasta un
cuarenta por ciento (408%) del total por ausencia o aplazo.
d} Obtener una calificacién no inferior a cuatro puntos en el
exaamen Y trabajo final (enlkrega de carpeta)

Han@40 R\Q""‘:"
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