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Universidad Nacional de Lujin
Departamento de Educasidn LUJAM, 25 DE ABRIL DE 2024

VISTO: las presentaciones del programa de las asignaturas
Deportes de Conjunte y #u Ensefianza VI Voley (Cédige 35091},
Deportes de Conjunto ¥ su Enseflanza VI Fitbol (Cédigo 35082),
Deportes de Conjunto y su Ensefianza VI Softbol (Codige 350483),
Deportes de Conjunto y su Ensefianza VI Rugby (Codigo 35094),
Deportes de Conjunto y su Ensefianza V Basquethel (Cédigo 33083),
Deportes de Conjunte y su Enseflanza V Hockey (Cédige 35084},
Deportes de Conjunto y su Ensefianza 1 Flithol (Cédigo 35041),
Deportes de Conjunte v su Ensefianza I Rugby (Cédigo 35042), Deportes
de Cenjunto ¥ su Ensefianza II Hockey (Codigo 35051), Construceiédn
del Espacico de la Préctica (Cédigo 35008), La Ensefianza y el
Aprendizaje de la Cultura Fisica I (Codige 33011), La Enseflanza y el
Aprendizaje de la Cultura Fisiea II (Cédigo 35018B) y Teorias de 1a
Ensefianza y el Curricule (Cédige 35005); '

CONSIDERANDO -

Que cuentan con dictamen favorable de iga Comisidén de Flan
ge Estudioc de la carrera Profescrade an Educaclién Fisica.

Que la pressnte disposicién se emite sn el marco de las
atribuciones conferidas mediante ia Disposicidén CD-E:050-16,

Por ello,

LA PRESIDENTA DEL CONSEJO DIRECTIVO
DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACTON

PISPONE:

ARTICULO 1°.- Aprobar los programas gue se detallan a continuacién
para la carrera Profesorado en Educacién Fisica:

Deportes de Conjunte vy su Enseflanza VI Voley (Cédige 35091).
Vigeneia 2020-2021.-

Deportes de Conjunte y su Ensefianza VI Voley (Codige 35001).
Vigencia 2022-2023.-

Deportes de Conjunto ¥ su Ensefianza VI Fitbol (Cédige 35092).
Vigencia 2020-2021.-
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Vigencia 2022-2023.-

Deportgs de Comjunto y su Ensefianza VI Softbol (Gédige 35093).
Vigencia 2020-2021.- :

Deportes de Conjunto y su Ensefianza VI Softbol (Chdigo 35093).
Vigencia 2022-2023.- I

Deportes de Conjunto ¥y 3u Enseflanza VI Bugby (Cédige 35094).
Vigencia 2020-2021.-

Deportes de Conjunte Yy su Enseflanza v HRugby (Codigo 35084).
Vigencia 2022-2023.-

Deportes de Conjunto y su Ensefianza V Basguetbol (Caédige 35083).
Vigencia 2020-2021.-

Deportes de Ceonjunto ¥ su Ensefianza V Basguetbol (Cbdigo 35083).
Vigencia 2022-2023.-

(Y

Deportes de Conjunto y su Ensefanza V Hockey (Cédige 35084).
Vigencia 2020-2021.- .

DE[:-mrtns de Conjunto y su Ensefianza V Hockey (Codigo 3s5084) .
vigencia 2022-2023.-

Deportes de Conjunte y su Ensefanza I Fitbel (Codige 35041).
Vigencia 2020-2021.-

Deportes de Conjunto ¥ 54 Ensefianza I Fitbol {(Cédige 35041).
Vigencia 2022-2023.- -

Deportes de Conjunto y su Ensefianza I Rugby (Cédigo 35042) . Vigencia
2020-2021.-

Deportes de Conjunto y su Ensefianza 1 Rughby i_'ﬂé:d.igﬂ 35042) . Vigencia
2022-2023.- _ .
Deportes de Conjunto Yy su Ensefanza IT Hockey (Codige 35051).
Vigencia 2018-20189.- .

Deportes de Cenjunto y su Ensefanza IT Hockey (Cédige 35051).
W Vigencia 2020-2021.- b

“nsana Pome®eportes de Conjunte y su Enseflanza II Hockey (Codigo 35051) .
e o ¥ igencia 2022-2023. -
it Macionsl de gL 0 o rnecibn del Espacic de la Practica (Cédige 35008) . Vigencia
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2020-2021.-

Construccidén del Espacie de 1a
2022-2023 . -

La Enseflanza y el Aprendizaje de
Vigencia 2019.-

La Ensefianza y el Aprendizaje de
Vigencia 2020-2021.-

La Enseflanza y el Aprendizaje de
Vigenocia 2022, -

La Ensefianza y el Aprendizaje de
Vigencia 2023.-

La Ensefianza y el Aprendizaije
35018) . Vigencia 2019-2020.-

La Ensefianza y sl Aprendizaje
35018) . Vigeneia 2021.-

la Enseflanza y el Aprendizaije
35018) . Vigencia 2022, -

Pridctica (Cédige 35008) . Vigencia

la Cultura Fisica T (Codigo 35011).

la Cultura Fisica I (Coédigo 35011).

la Cultura Fisica I (Cédigo 35011).

la Cultura Fisica T (Cédige 35011).

de la Cultura Fisica 1T (Cédige

de la Cultura Fisica I (Cédigo

de la Cultura Fisica 1T (Cedigo

Teorias de la Ensefianza ¥y el Curriculec {Cédigo 35005). vigenaia

2024-2025, -

RRTICULO 2°.- Registrese, comunigquese y archivess.-

DISPOSICION DISPECD-ELUT:000 0l118-24
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LUJAN 1
DEPARTAMEMNTO OE ECUCATION.

PROGRAMA OFICIAL 1/
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: 35005 — Teorias de la ensefanza y el curriculo
TIPO DE ACTIVIDAD ACADEMICA: Asignatura

CARRERM: Profesorade Universitario de Educacidn Fisica
PLAN DE ESTUDIOS: Plan de Estudios: 43.03 [Resolucidn H.C.5. N2 634719 - Disposichon 5.A, N2 173/21) -
Plan Anterior (43.02)

COCENTE RESPOMNSABLE:
Fiorl, Matalia, Mag. — Profesors adjunta

EQILIMD DOCEMTE:

Friedt, Agustin, Lic. - Profesor adjunto

Reisin, Maia, Lic, = Jefa de trabajos practicos
Mansi, Daniela, Mag. - Jefa de trabajos practicos
Aguirre, Juan Manwel, Lic. = Jefe de trabajos practicos
Maglione, Carla, Uc. = Jefa de trabajos practicos
Zimmerman, Leyla, Lic. - Ayudante de primera
Vieytes, Manuegl, Prof. = Ayudante de primera
Bila, Mayra, Lic. — Ayudante de primera
Riquelme, Pantaledn, Lic. — Ayudante de primera
Cicoone, Santiago, Prof, — Ayudante de primera

ACTIVIDADES CORRELATIVAS PRECEDEMNTES:

Para los Manes de Extudio: 43.03

PARA CURSAR: -

PARA APRDBAR, -,

CARGA HORARIA TOTAL: HORAS SEMANALES: 4- HORAS TOTALES 64
DISTRIBUCION INTERNA DE LA CARGA HORARIA: 4 HS TEORICO-PRACTICO

[ PERIODO DE VIGENCIA DEL PRESENTE PROGRAMA: 2024-2025

CONTENIDOS MINIMOS © DESCRIPTORES

Modelos de ensefianza: causales o directos, mediacionales o Indirectos y negativos o facilitadores.
Modelos para caracterizar alfla ensefiante. Diferentes formas de ensefanza: el modelo, el manejo de las
contingentias, la retroafimentacién, la instruccidn, la interrogacidn y la estructuracidn cognitiva.
Métodos de ensefanza: [a instruccidn como plan integral de ensefianza. Componentes del curriculum y
la programacidn: contenidos, estrategias de ensefianza, enfogques, planteo pedagogico y evaluacian.
Definicidn de contenids, topologias del contenido, Las opclones respecto de aguello que resulta valioso
ensefiar en tanto declsidn politica y eplstemaoldgica. Criterios de seleccidn, organizacion y secuenciacion,
La evaluacidn de |a énsefianza, Modelos de evaluacién,

FUNDAMENTACION, OBJIETIVOS, COMPETENCIAS

Teorias de la Ensefianza y el Curriculo (TEC) forma parte del Plan de Estudio de la carrera del
Profesorado Universitario de Educacidn Fisica (Resalucitn H.C.5. N2 663/15 - Plan Anterior 43.02] de la
Universidad Macional de Lujdn. Se entuentra ubicada en el Bloque de Bases Tedricas y Episternoldgicas ¥
se cursa durante el primer cuatrimestre del primer afio de la carréra. Por lo tanto estas condiciones le
imprimen a la asignatura un cardcter particular como espacio introductorio de los conocimientos basicos
para la formacién docente en general ¥ a la educacidn fisica en particular. Es el espacio curricular que
inicia el proceso acerca de como “comentar a pensarse” como futuncs profesorss de Educacion Fisica y
tuya asignatura correlativa inmediata es Conmstruccidn del Espacio de la Préctica del Blogue de
Formacion Diddctica y Construccidn de la Practica Docente durante el segundo cuatrimestre del primer
afio de fa carrera.

La materia s inscribe dentro del campo de fa Didactica general. En palabras de Alicia Camilloni {2007)

www,unfu ede.ar = Lujén, Buenos Aires, Republica Argentina



UNIVERSIDAD NACIONAL DE LUJAN
DEPARTAMENTO DE EDUCACION.

PROGRAMA OFICIAL 2
“la didéctica es una disclplina tedrica gue se otupa de estudiar |a accion pedagdgica, es decir, las
pricticas de la ensefianza, y que tiene como misidn describirlas, explicarlas y fundamentar y
enunciar normas para la mejor resolucion de los problemas gue estas pricticas plantean a los
profesores. Como tal, no puede permanecer Indiferente ante la opcidn entre diversas
concepciones de educacidn, de ensefianza, de aprendizaje y ante el examen critico de los
alcances sociales de los proyectos de accion  educativa. La didactica es una teorfa
necesariamente comprometida con pricticas sociales orientadas a disefiar, implementar y
evaluar programas de formacidn (..) La diddctica, en consecuencia, es'una disciplina que 2
construye sobre la base de la toma de posicién ante los problemas esenciales de la educacion
comao practica social, y gue procura resolverios mediante el disefio y evaluacidn de proyectos de
ensefianza, en los distinto niveles de adopcién, implementacion y evaleacion de decisiones de
disefio v desarrollo curricular, de  programacidn didéctica, de estrategias: de ensefianza, de
configuracion de ambientes de aprendizaje y de situaciones didicticas, de la elaboracidn de
materiabes de ensefianza, del uso de medio y recursos, de evaluacidn tanto de los aprendizajes
cuanto de la calidad de la ensefianza y de la evaluacion mnstitucional.” [Camilloni; 2007 |a
negrita &5 nuesiral
Considerando la clta précedente, las teorias de |la ensefianta y el curriculo se deben entender como
parte de una disciplina social y por lo tanto cientifica gue tiene como objeto de estudio o |a ensefianza y
sus practicas. De esta manera, esta discipiing produce teorias acerca de la ensefianza como un saber
complejo, entramado, flexible, cambiante y que implica una toma de posicion y de decisiones con
intencionalidades bien definidas aungue no slempre axplicitas.

La orientacion elegida no descansa en un enfoque o corriente didictica especifica, A partir de
distintas perspectivas, se tratard de promover la contextuslizacién y la discusion entre enfoques
diversos, asl como el regongcimiento de las caracteristicas que hacen a b ensefanza una sctividad
compleja, atravesada por multiples dimensiones, en tanto practica social institucionalizada.

Tradicionalmente, la formacion docente en materia de Educacion Fisica se ha orientado a
perspectivas conservadoras, con un recorte centrado en la reproduccidn de procedimientos técnicos,
soslayando el cardcter pedagdgico de la ensefianza de la misma como aseguramiento del derecho a la
educacion de todas las personas a lo largo de su vida y el acceso democratico a la cultura corporal,

En este espacio curricular, se abordard a la ensefianza como su objeto de estudio v su relacién
con el aprendizaje, en el curriculum, en programas, conbenidos, en kb evaluacidén v en pricticas e
intervenciones pedagdgicas en un ambito determinada,

Al entender que la Didictica se ocupa de la accidn pedagdgica, v como tal implica prictica,
debe estar comprometida con las actividades sociales que se vinculan a la educacion, la formacion y en
consecuencla a todos los problemas gue emergen de lo que se denomina pedagogicamente gl complejo
fendmeno educativo. De esta manera, este espacio curricular se propone abordar la didactica no solio
desde una dimensidn técnica e instrumental $ino también considerando sus dimensiones politica, ética y
soclal o lo que el disefio v desarrollo curriculsr establece como su triple dimension: tedrica, histdrica y
politica promoviendo una formacidén docente reflexiva v comprometida con la realidad en la que Ixs
futurss graduadys deberan desempenarse come profesores de educacldn fisica,

DBIETIVDS y COMPETENCIAS
CQue lxs estudiantes logren ser capaces de:

& comprender o complefidad de los procesos de ensefianza en las instituciones educativas tanta
escolares como mas alla de la escolarizacion formal en las cuales es posibde desempefiarse
comia futury graduads,

® aproplarse de las herramientas conceptuales propias del campo didactico para la intervencidn
&n practicas reales gue hacen al quehacer docente,

# tomar decisiones diddcticas que favorezcan el acceso al conocimiento de, considerando
andlisis tedricos asi como resoluciones practicas, en las instituciones educativas en las que se
desempeafian o 5& desempefiaran

® entender a quién ensefiza como un sujeto curricular especifico al momento de pensar las
propuestas de ensefanza ¥ s5u puesta en practica.

LEn Justificacidn de la Diddctica en Camillonl, A. (comp.) (2007). El saber didactico. Paidds. Buenos
Alras. p. 32}

wirw.unlu.edu.ar — Lujdn, Buenos Aires, Replblica Argentina



UNIVERSIDAD NACIOMAL DE LLUAN

DEPARTAMENTO DE EDUCACION
PROGRAMA OFICIAL i/
CONTENIDOS
UNIDAD 1: 85 er Por qué ?

En esta unidad se propene abordar la ensefianza como principal tarea de Ixs profesoncs a partir de su
definicién y vincules con el procesa de aprendizaje y siempre entendiéndolo como una atcidn social,
situada, de transmisién cultural y con una dimensidn ético y politica.

Contenidos. La ensefiinza como prictica situada, historica y social. La transmision cultural, Los procesos
de institucionalizacin de la ensefanza en &l #mbito escolar. La dimension ético-politica de la
ensefianza. Diferentss formas de ensefianza. Las relaciones entre los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Posiciones y sentidos en la Educacién Fisica.

UN i a mension cu Lar

En esta unidad se propone abordar la ensefienza desde una perspectiva curricular. Esto implica analizar
qué es el curriculum tanto desde el punto de vista ge la prescripeidn como de su concredidn en la
realidad de la ensefianza. Para ello se trabajard su definicion como terming polisémico, las diferentes
concepciones tedricas sobre el misma y los procesos intervinientes &n su constitucion como tal.

Contenidos: Definiciones sobre el curriculum. El curriculum como campe de disputas, como elementa
de politica y praxis educativa. El curriculum comao sintesis de efementos culturales. La construcciin
didactica del contenido escolar. Los niveles de congrecion curricular y sus objetivaciones, La transmision
del cuericulum oculto. El curriculum oculto en la educacidn fisica. La construccidn de ciudadandas
democraticas desde |3 Educacion Fisica,

UNIDAD 3: La ensefianza,y las decisiones didacticas del docente: la planificacion

En esta unidad se propone abordar las decisiones que tomames los docentes para anticipar el trabajo
con log estudiantes, Fr este sentido se recuperan los saberes de las unidades 1 y 2, y s presenta
bibliografia centrada en los criterios y alternativas posibles para tomar declsiones al momento de
construlr las previsiones para dar clases.

Contenidas, Las intencionalidades educativas en la ensefianza. La tarea de ensefiar; sus momentos y
funciones. Sentidos de |a planificacién. Compenentes de la planificacion. Miveles de concrecion del
curriculum: las decisignes del docente en la vida Institucional y dulica.

UNIDAD 4: Dimension evaluativa de la ensefanza
En esta unidad se propone abordar la ensefianza desde la perspectiva de la evaluacion como procese

intrinseco 3 |a ensefianza en sus fases preactiva, Interactiva y posactiva.

Contenldes. /Cué es evaluar? iPor qué es importante la evaluacion? Definiciones sobre la evaluacién.
Diferencias entre evaluacidn, calificacién, promocidn y acreditacion. Funciones de la evaluacion.
Maodetos de evaluacion en la educacion fisica. Evaluacion tradicional-sumativa. Evaluacidn formativa-
compartida, La evaluacién en la formacion iniclal como docentes.

mnﬁu@f :
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DEPARTAMENTO DE EDUCACION, i

PROGRAMA DFICIAL 1 4/
La cursada de la materia 3¢ estructura en una cursada semanal de encuentros de clases presenclales
tedrico-practicos de cuatro horas de duracion. Cada encuentro tendrd momentaos donde se trazardn las
lineas tedricas fundamentales ¥ momentos de actividades practicas gue retomardn dichos desarrofios
conceptuabes,
La parte tedrica de las clases estard @ cargo de b profesors adjunixs v de e jefes de trabajos
practicos (JTP) con grupos de hasta 120 estudiantes. Para las actividades pricticas, dichos grupos se
dividiran en subgrupos mas péquenos a carge de -al menos- dos docentes del Equlp’-n para asegurar un
trabajo en comisiones de hasta 60 estudiantes por subcomisidn.
A lo largo de los diferentes encuentros de clase, se prevé la utilizacidn de variadas estrategias de
ensefianza gue promuevan un rol activo, reflexive v critico por parte de [xs estudiantes, poniendo a
disponibilidad recursos diversos (fuentes narrativas de docentes, materisles avdiovisuales, notas
periodisticas, entre otros). La generacidn de un ciima para la participacidn v la reflexidn colectiva, la
escucha abierta y participativa con rigurosidad en la argumentacidn son fundantes de la propuesta de
trabajo, Asimismo, se parte de considerar que las propias biografias escolares son marcas definktorias a
la hora de construir el oficio docente v por ello serd central recuperar las propias ideas de los v las
estudiantes en torno a los contenidos gue se abarden a fin de profundirarios y repensarios a partir de
SUs propias percepciones.
Coma complemento a3 los encuentros tedrico-practicos, se contard con el aula virtual a través de la
plataforma de la Universidad, asi como otros medios digitales multimedia y herramientas de
construccion colaborativa como forma de acceso a materiales de lectura y didacticos para la cursada,
En caso de sltuaciones extragrdinarias donde no sea posible desarrollar los encuentros de cardcter
presencial con. losfas estudiantes, se propondrd favorecer espacios virtuales de acompaflamiento y
seguimienta, acompafiando y orientando las trayectorias educativas reales e integrales de nuestro
estediantado, considerando sus condiciones materiales y las del equipo docente.

TRABAIOS PRACTICOS

Lo modalidad de cursada tedrico-prictico ofrece una propuesta donde, en cada clase, se articulan
instancias de abordaje conceptual con otras de produccién y reflexidn. En estos (Himos, se trabajard con
grupos de hasta 60 estudiantes y se desarrollardn actividades de cardcter Individual y/o grupal de
hectura, andlisis de casos, ejercicios de simulacion, dinamicas lidicas que presenten y/o problematicen el
tema a trabajar, de registros de clases y de documentos curriculares para favorecer la apropiacidn y
reelaboracion de los contenidos por parte de los y |as estudiantes, etc. Estas propuestas apuntan a gue
las y los estudiantes puedan posicionarse en el rol como futurosfas docentes de Educacidn Fisica y
construir criterios para tomar decisiones e intervenir tenlendo en cuenta una perspectiva pedagdgico-
didictica reflexiva v problematizadora de la ensefianza.

SITOS DE APROBACION ¥ CRITERIOS DE CALIFI '

CONDICIONES PARA PROMOVER (SIN EL REQUISITO DE EXAMEN FINAL)
DE ACUERDD AL ART.23 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUJ-0000261-21
d] Tener aprobadas las actividades correlativas al finalizar el turno de examen extragrdinario de
ese cuatrimestre,
b} Cumplir con un minimo del 80 % de asistencla para las actividades tedrico-pricticas
desarrolladas durante |a cursada
€} Aprobar todos los trabajos pricticos previstos en este programa, pudiendo recuperarse hasta
un 25% del total por ausencias o aplazos
di Aprobar el 100% de las evaluaciones previstas con un promedio no inferior a sels (6] puntos sin
FeCUperar ninguna.
g] Aprobar una evaluacion integradora de la asignatura con calificacion no inferios 3 siete 7
puntos.

CONDICIONES PARA APRDBAR COMO REGULAR [CON REQUISITO DE EXAMEN FIMAL)
DE ACUERDD AL ART.24 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUJ0000261-21
al Estar en condicion de regular en las actividades correlativas al momento de su inseripeian al
cursado de la asignatura.

www.unlu.edw.ar — Lujin, Buenos Aires, Repdblica Argentina
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b} Cumplir con un minimo del 75 % de asistencia para las actividades tedrico-pricticas
desarrolladas durante la cursada.

¢} . Aprobar todeos kps trabajos pricticos previstos en este programa, pudiendo recuperarse hasta
un 40% ded total por ausencias o aplazos.

d) Aprobar el 100% de las evaluaciones previstas con un promedio no inferior a cuatro (4) puntos,
pudiends recuperar el 50% de las mismas. Cada evaluacidn sélo podré recuperarse en una
oportunidad.

EXAMENES PARA ESTUDIANTES EN CONDICION DE LIBRES

1) Pars aguellos estudiantes que, habiéndose inscripto oportunamente en la presente actividad
hayan quedado en condicidn de libres por aplicacion de los articules 22, 25, 29, 32 o 33 del
Régimen General de Estudios, §J podran rendir en tal condicidn la presente actividad,

7] Para aguellos estudiantes gue no cursaron la asignatura y se presenten en condicion de
alumngs libres en la Carrera, por aplicacidn de los articulos 10 o 19 del Régimen General de
Estudios, 51 podrédn rendir en tal condickon |a presente actividad,

1) Las caracteristicas del examen libre son las siguientes: Se tratara de un examen escrito gue
versara sobre los contenidos del programa de la asignatura. El equipo docente dispondra de un
mecanismo de comunicacidn previo a quienes se encuentren en condiciones de presentarse al
examen para brindar indicaciones sobre la realizacion del mismo
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