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Departamento de Educacién LUJAN, 5 DE SEPTIEMBRE DE 2023

VISTO: la presentacién de los programas de las asignaturas
Metodologia de la Investigacién (Cédigo 33013), Perspectivas Socioe-
ducativas de los Conocimientos y los Sujetos (Cédigo 33003), Educa-
cién Intercultural (Cédigo 33014), Investigacién en Didactica de la
Expresién Corporal (Cédigo 33012),Investigacién en Didactica de las
Ciencias Naturales (Cédigo 33011) y Psicosociologia de los Grupos e
Instituciones Educativas (Cédigo 30018); y

CONSIDERANDO:

Que cuentan con dictamen favorable de la Comisién de Plan
de Estudio de la carrera Licenciatura en Educacién Inicial.

Que la presente disposicién se emite en el marco de las
atribuciones conferidas mediante la Disposicién CD-E:050-16.

Por ello,

LA PRESIDENTA DEL CONSEJO DIRECTIVO
DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION
DISPONE:

ARTICULO 1°.- Aprobar los programas que se detallan a continuacién
para la carrera Licenciatura en Educacién Inicial:

Metodologia de la Investigacién (Cédigo 33013). Vigencia 2018-2019.-
Metodologia de la Investigacién (Cédigo 33013). Vigencia 2020-2021.-
Metodologia de la Investigacién (Cédigo 33013). Vigencia 2022-2023. -

Perspectivas Socioeducativas de los Conocimientos y los Sujetos (Cé-
digo 33003). Vigencia 2023-2024.-

Educacién Intercultural (Cédigo 33014). Vigencia 2020-2021.-

Educacién Intercultural (Cédigo 33014). Vigencia 2022-2023.-
/;&4/ Investigacién en Didéctica de la Expresién Corporal (Cédigo 33012).
' Vigencia 2023-2024.- '

1wglnosanaponcInvestigacién en Didactica de las Ciencias Naturales (Cédigo 33011).

Vice Presidenta del Consejo Directi ) gencia. mHZSERE, =
. del Dpto. Educacidn
Universidad Nacional de Lujan
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Psicosociologia de 1los Grupos e Instituciones Educativas (Cédigo

30018) . Vigencia 2022-2023.-

ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.-

DISPOSICION DISPPCD-ELUJ:0000187-23

Mg. Rosana Ponce
“ice Presidenta del Consejo Directivo

del Dpto. Educacion
Universidad Nacional de Lujan
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DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: 33012 ~ INVESTIGACION EN DIDACTICA DE LA
EXPRESION CORPORAL.
TIPO DE ACTIVIDAD ACADEMICA: Asignatura

CARRERA: Licenciatura en Nivel Inicial
PLAN DE ESTUDIOS: 26.03

DOCENTE RESPONSABLE:
Gabrinetti, Maria Silvina - Profesora Adjunta

EQUIPO DOCENTE:
Gabrinetti, Maria Silvina - Profesora Adjunta

ACTIVIDADES CORRELATIVAS PRECEDENTES:
PARA CURSAR: 33002 - Epistemologia

CARGA HORARIA TOTAL: HORAS SEMANALES: 4 hs. - HORAS TOTALES: 64 hs.
DISTRIBUCION INTERNA DE LA CARGA HORARIA:

TIPO DE ACTIVIDAD: Tedrico 50%

TIPO DE ACTIVIDAD: Préctico 50%

PERIODO DE VIGENCIA DEL PRESENTE PROGRAMA: 2023-2024
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CONTENIDOS MINIMOS O DESCRIPTORES

El campo de la Expresion corporal y su did4ctica en la educacién inicial. Distintas
concepciones culturales y sociales del cuerpo y del espacio. Anélisis del movimiento:
frecuencia, direccién, peso, forma y trayectorias. La imagen como punto de partida
para la creacion. Calidades de movimiento: variables que las construyen. Los estimulos
musicales. Utilizacién de recursos en funcién de objetivos y contenidos. Criterios de
evaluacion. Lineas de investigacion. Investigaciones recientes en Did4ctica de la
Expresion corporal. El campo de investigacién en Didéctica de la Expresién Corporal y
la delimitacién de problemas de investigacién y marcos metodoldgicos en Didactica de
la Expresion Corporal.

FUNDAMENTACION, OBJETIVOS, COMPETENCIAS

La Expresion Corporal es una actividad artistica que se basa en el movimiento, permite
expresarse por medio del cuerpo en movimiento y a partir de éste relacionarse con los
demads.

Como proposito general persigue que las personas que la realicen desarrollen su propia
danza, que encuentren la manera de danzar, de expresar en forma organizada y creativa
sus sentimientos, ideas, imdgenes a través del movimiento.

Como marco general la Expresién Corporal se inscribe en la concepcién del ser humano
como un ser integrado, tratando de disolver la conocida dicotomia “mente-cuerpo”,
concibiendo a la persona como un cuerpo que se emociona, piensa, se mueve, investiga,
imagina, se expresa, aprende.

En el contexto educativo se considera a la Expresién Corporal perteneciente a la
educacion por el arte en tanto persigue, en el proceso de aprendizaje, formar personas
integras que se expresen por medio de lenguajes artisticos, que desarrollen la
sensibilidad, la capacidad de crear, investigar, experimentar, transformar. Dandole
especial atencion al proceso de elaboracién y aprendizaje, més alld del producto
artistico, como un fin en si mismo.

A su vez, en el nivel inicial cobra relevancia la préctica de la Expresién Corporal al ser tan
importante el cuerpo en las edades correspondientes al nivel. Los chicos son “puro
cuerpo” que explora, investiga, juega, experimenta, conoce, aprende, tropieza, golpes,
dibuja, abraza... La Expresién Corporal habilita situaciones, acompafia las busquedas,
ayuda a conocer y reconocer el propio cuerpo en forma global y fragmentada, su
movilidad, la posibilidad de movimiento y forma que tiene cada nifio, ayuda a tener
confianza en si mismo, en lo que puede hacer y posibilita Ia exploracién de situaciones
no conocidas.

El nifio es cuerpo que siente, que expresa, que se emociona (como deciamos méas arriba);
como sostiene Marta Calvo “hablar de la individualidad del nifio es hablar de un ser
integrado al que no podemos perturbar. No podemos separar su por qué, intelecto,
cuerpo. El nifio es una unidad. Es mas, el nifio actia con todo su cuerpo, porque no
disocia sentir-pensar. Es que el nifio, en su intima identidad sensorial, es cuerpo que
siente y al sentir, piensa y memoriza, descubriendo y descubriéndose, siempre a partir
de su propia experiencia” (Calvo M. Artes y escuela. Aspectos curriculares y didécticos
de la educacidn artistica. Paidos. Bs. As. 1998. pag. 310).
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El nifio es cuerpo y el docente también lo es, y s sumamente importante (mds en este
nivel) la relacion y comunicacién abierta entre el nifio y el docente, habilitada desde el
vinculo corporal, desde el juego en movimiento.

Es en este marco que la materia se propone indagar acerca de preguntas claves sobre la
Expresion Corporal y su diddctica especificamente en el nivel inicial, dando un giro hacia
las posibles investigaciones en el tema:

qué es la expresion corporal

A qué campo pertenece la practica. Contexto histérico cultural en el que surge.
Cudles son los propdsitos.

Qué se aprende en EC.

Cudles son los contenidos, cémo se organiza la practica

Cudles son las técnicas y metodologia para abordar la investigacién en
movimiento

Qué recursos podrian colaborar para determinados fines.

Cudles son los alcances de esta préctica.

Problematizacién de las tematicas que aborda.

OBJETIVOS GENERALES
Que los alumnos/as:

-

Elaboren su propio conocimiento y sus propias preguntas a partir del material
visto y la experiencia de la cursada pudiendo fundamentarlo claramente.
Problematicen, a partir de lo experimentado en la cursada, las teméticas
abordadas posibles de ser consideradas nuevas lineas de investigacién en la
materia.

Logren una coherencia entre su hacer, su decir, su pensar en relacién a la propia
practica profesional.

Logren una relaci6n entre su pensar y su accién a partir de la propia investigacién
en movimiento y su futura articulacién con su hacer pedagégico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Que los alumnos/as:

A partir de la experimentacion corporal y de la lectura y anélisis de la bibliograffa
de la catedra conozcan y comprendan el alcance de la practica de la expresién
corporal.

Reflexionen acerca de la incidencia de los lenguajes artisticos, especialmente el
del movimiento, en el &mbito educativo.

Investiguen acerca de la relacién entre lenguajes artisticos y juego.
Problematicen y reflexionen acerca de las concepciones culturales y sociales del
cuerpo.

Reflexionen acerca de lo corporal en el émbito educativo, especificamente en el
nivel inicial.

Problematicen y reflexionen acerca de las concepciones culturales del espacio.
Se interioricen y conozcan elementos del movimiento; su vinculacién con
aspectos musicales.

Alcancen una mayor disponibilidad para el juego en movimiento.
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CONTENIDOS
Unidad 1

- Delimitacion y contextualizacién histérico y conceptual de la Expresién Corporal
(estética, arte, educacién por el arte, juego, imagenes).
- Alcances, objetivos. Didéctica de la Expresion Corporal.

Unidad 2
- Concepciones del cuerpo segln contexto cultural.
- El cuerpo en la educacidn. El cuerpo en el nivel inicial.
- Cuerpos docentes, cuerpos infantiles. Disponibilidad corporal.
Unidad 3
-  Espacio. Diferentes concepciones y enfoques.
- Sensaciones y percepciones.

Unidad 4
- Los vinculos, lo grupal en Expresién corporal.

Unidad 5
- El movimiento: elementos, caracteristicas. Calidades de movimiento. Dimensién
temporal.
- El enfoque artistico del movimiento. Relacién con las imégenes, con la
imaginacion y la creatividad.
- Utilizacién de recursos en funcién de objetivos y contenidos.

Unidad 6
- Investigaciones sobre la temadtica desarrollada. Elaboracién de preguntas,
problemas, posibles lineas de investigacién, articulacién con la propia préctica
docente.

METODOLOGIA

Siendo la Expresién corporal una practica artistica de movimiento, se pretende que el
proceso de ensefianza-aprendizaje de esta materia se sostenga desde esta perspectiva.
Lo ludico, lo sensible, lo corporal, lo creativo, lo conceptual como formando parte de
un mismo movimiento.

Las clases seran, entonces, de caracter tedrico-préctico, se generaran espacios para el
desarrollo en movimiento en vinculo directo con lo desarrollado de manera
conceptual. Los encuentros se plantean como espacios de intercambio, de reflexién,
de articulacion de lo experiencial con lo conceptual y con un giro hacia la propia
practica docente para, desde todo lo desarrollado, se generen posibles preguntas,
problematizaciones y puntas para posibles investigaciones.

Al mismo tiempo, se presentaran diferentes manifestaciones artisticas, sobre todo, del
lenguaje de la danza, que dialogan con las teméticas desarrolladas.

TRABAJOS PRACTICOS

Durante el cuatrimestre, a modo de evaluacidn, se solicitard la elaboracién de dos
trabajos prdcticos. El primero serd en parejas, en base a la elaboracién de los primeros
contenidos desarrollados en la que los estudiantes buscarén una resolucidn creativa. E









