Universidad Nacional de Lujan
Departamento de
Tecnologia

DISPOSICION PRESIDENTE/A DEL CONSEJO DIRECTIVO DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA DISPPCD-T
223 / 2025

LUJAN, BUENOS AIRES

VISTO: La presentaciédn del programa de la asignatura Seguridad
Ambiental e Industrial (41045) correspondiente a la Carrera de
Tecnicatura Universitaria en Inspeccidédn de Alimentos efectuada por la
Profesora Responsable; y

CONSIDERANDO:

Que el referido programa se presentd ante la Comisidédn Plan de Estudios
de la Carrera de Tecnicatura Universitaria en Inspeccidédn de Alimentos,
la que aconseja su aprobacidn.

Que corresponde al Consejo Directivo la aprobacidén de los programas de
las asignaturas de las distintas carreras a las que presta servicios
académicos este Departamento, conforme el articulo 64, inciso d) del
Estatuto de esta Universidad.

Que el Consejo Directivo Departamental, mediante Disposicidn
DISPCDTLUJ: 0000357/14, delegd en su Presidente la emisidén de actos
administrativos de aprobacién de programas de asignaturas, gque cuenten
con el informe favorable de la Comisién Plan de Estudios
correspondiente.

Por ello,

LA PRESIDENTA DEL CONSEJO DIRECTIVO DEL DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA

DI SPONE:




Universidad Nacional de Lujan
Departamento de
Tecnologia

ARTICULO 1°.- APROBAR el programa de la asignatura Seguridad Ambiental
e Industrial (41045): 2025 - Plan 19.02, correspondiente a la Carrera
de Tecnicatura Universitaria en Inspeccidén de Alimentos, gue como
Anexo forma parte de la presente Disposicidn.-

ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese, remitase a la Direccién General
de Asuntos Académicos. Cumplido, archivese.-

Mgter. Jimena O. MAZIERES - Presidenta del Consejo Directivo - Departamento de
Tecnologia
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DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: 41045 — Seguridad Ambiental e Industrial
TIPO DE ACTIVIDAD ACADEMICA: Asignatura

CARRERA: Tecnicatura en Inspeccién de Alimentos
PLAN DE ESTUDIOS: 19.02

DOCENTE RESPONSABLE:
Esp. WAWRZYK, Ana Celeste - Profesora Adjunta

EQUIPO DOCENTE:

Ing. VAZQUEZ, Rodrigo Martin — Ayudante de Primera
Ing. HOFFMANN, Gabriel — Jefe de Trabajos practicos
Ing. RODRIGUEZ, Carlos A. - Jefe de trabajos practicos
Esp. IBARRA, Gustavo Javier - Ayudante de Primera

ACTIVIDADES CORRELATIVAS PRECEDENTES:
PARA APROBAR:

20980 -Fiscalizacién Sanitaria y Procedimientos Administrativos en condicidn de aprobada.

CARGA HORARIA TOTAL: HORAS SEMANALES: 4 — HORAS TOTALES 64
DISTRIBUCION INTERNA DE LA CARGA HORARIA:

ACTIVIDAD TEORICA: 62.5% - 40 Hs.

ACTIVIDAD PRACTICA: 37.5% - 24 Hs.

PERIODO DE VIGENCIA DEL PRESENTE PROGRAMA: 2025



UNIVERSIDAD NACIONAL DE LUJAN
DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA

PROGRAMA OFICIAL

2/8
CONTENIDOS MiNIMOS O DESCRIPTORES
Principios de la Higiene y Seguridad en el trabajo. Ruido, vibraciones, contaminacién sonora, iluminacion
y riesgo eléctrico. Proteccidn contra incendios. Contaminacién quimica del ambiente de trabajo.
Seguridad en equipos, maquinas y herramientas. Equipos y elementos de proteccién personal.
Legislacion. Practicas en el laboratorio de la UNLu. Limpieza y desinfeccién en la industria alimentaria:
Agentes de limpieza y desinfeccidn de instalaciones. Modo de accién. Usos. Procedimientos Operativos
Estandarizados de Saneamiento (POES). Manejo integrado de plagas. Saneamiento ambiental. Efluentes
sélidos, liquidos, y gaseosos. Parametros a controlar. Legislacién nacional y provincial. Relacion de las
industrias con el medio ambiente. Gestion ambiental. Introduccidn a la Serie de Normas I1SO 14.000.

FUNDAMENTACION, OBJETIVOS, COMPETENCIAS

La inclusion de la asignatura Seguridad Ambiental e Industrial en el plan de estudios de la Carrera de
Tecnicatura Universitaria en Inspeccion de Alimentos, en el quinto y ultimo cuatrimestre de dicha
carrera, encuentra su justificacion en la necesidad de promover, en las empresas del sector alimentario,
acciones para contribuir a asegurar tanto la calidad e inocuidad de los alimentos como también la
seguridad y salubridad de los trabajadores permitiendo al mismo tiempo preservar el ambiente
circundante.

La propuesta curricular de la asignatura, se orienta a la formacién de técnicos con una visidn critica y
comprensiva de:

® la limpieza y desinfeccion del ambiente de trabajo en lo que respecta a equipos,
magquinarias e instalaciones, aspecto fundamental en la produccién segura de alimentos.

* La higiene y seguridad en el entorno laboral, a fin de desarrollar capacidades que
favorezcan la identificacion, prevencidn y correccion de riesgos en el ambito laboral.

e Las problematicas ambientales que puede enfrentar una industria alimenticia, haciendo
énfasis en las tecnologias disponibles para la gestion adecuada de efluentes sdlidos,
liqguidos y gaseosos.

® El marco legal al que debe adecuarse la industria donde el futuro técnico desarrollara su
actividad, segun la jurisdiccién, asi como el conocimiento sobre la normativa recomendada
para la actividad.

OBJETIVOS:

® Preparar al estudiante para enfrentar los problemas vinculados con la limpieza y desinfeccion
en la industria alimentaria, el tratamiento de residuos y el disefio sanitario de instalaciones y
equipos.

e  Contribuir a que el futuro Técnico Universitario en Inspeccién de Alimentos tenga conciencia del
impacto ambiental que producen los emprendimientos de ese rubro, en lo referente a los
procesos y operaciones con las que tiene contacto. Este impacto se vera reflejado en la calidad
de vida del medio ambiente que rodea la industria, el medio ambiente laboral donde el
personal desarrolla las actividades y la calidad higiénica y sanitaria del producto elaborado. En
este marco la seguridad industrial y ambiental tienen un lugar preponderante el abastecimiento
de agua, la adecuada gestion de los residuos liquidos, sélidos y gaseosos y la produccién limpia,
asi como el conocimiento de las implicancias legales del manejo ambiental de la empresa.

e Procurar que el futuro profesional tenga los conocimientos que le permitan detectar e
identificar las situaciones que puedan contribuir a producir efectos indeseables sobre el
ambiente laboral, interactuar con especialistas e interpretar la legislacion aplicable a fin de
aportar soluciones y medidas de prevencion.

® Desarrollar en el estudiante la habilidad para la comunicacién oral y escrita.

e  Formacion de los estudiantes en competencias digitales, principalmente aquellas que permiten
el trabajo colaborativo y fomentan el pensamiento critico.

CONTENIDOS

Capitulo 1: Higiene y Seguridad en el trabajo

Unidad 1 - Principios de la Higiene del Trabajo y la Seguridad Industrial.

1.1 Ambiente laboral. Relacién hombre/tarea/ambiente.

1.2 Higiene del trabajo. Definicion. Principios.

1.3 Seguridad en el trabajo. Definicidn. Principios.

1.4 Servicio de Higiene y Seguridad en el trabajo. Responsabilidades y obligaciones.
1.5 Servicio de Medicina en el trabajo. Responsabilidades y obligaciones.

1.6 Accidentes e Incidentes de trabajo
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1.7 Enfermedades profesionales
1.8 Estadistica de accidentes y enfermedades profesionales en Argentina
1.9 Analisis e investigacidn de accidentes.
1.10 Legislacion

Unidad 2 - Contaminacion quimica del ambiente de trabajo

2.1 Composicién normal del aire. Contaminacion del aire. Fuentes de contaminacion.
2.2 Clasificaciéon de los Contaminantes. Ejemplos en industria de alimentos.

2.3 Toxicologia industrial. Definicidn.

2.4 Vias de ingreso de los contaminantes al organismo. Distribucion. Localizacidn.
2.5 Concentraciones admisibles.

2.6 Enfermedades profesionales asociadas al riesgo. Ejemplos.

2.7 Deteccion y evaluacién de los contaminantes. Métodos. Tiempo de muestreo.
2.8 Hojas de Seguridad de productos quimicos. Rotulado. Almacenaje. Manipulacién
2.9 Legislacion.

Unidad 3 - Contaminacién sonora

3.1 Fisica del sonido. Medicion de niveles sonoros. Tipos de ruidos.

3.2 Efectos bioldgicos del ruido.

3.3 Examen de la funcidn auditiva. Audiometria

3.4 Formas de control del ruido en la industria. Absorcidn y aislamiento acustica.
3.5 Capacitacién y Concientizacion al personal expuesto.

3.6 Elementos de proteccidn personal

3.7 Ruidos Molestos al Vecindario

3.8 Legislacion.

Unidad 4 - Proteccion contra incendio

4.1 Teoria del fuego.

4.2 Tridngulo y tetraedro de fuego.

4.3 Clase y tipos de fuego. Clasificacion de materiales. Carga de fuego.
4.4 Sistemas de deteccién del fuego

4.5 Agentes extintores. Extincion fisica y extinciéon quimica.

4.6 Proteccidn contra incendios: Sectorizacion

4.7 Plan de Evacuacion.

4.8 Legislacion

Unidad 5 - Riesgo eléctrico, lluminacidn y Sefnalizacion

5.1 Riesgo eléctrico. Fuentes de riesgo eléctrico. Tipos de accidentes eléctricos.

5.2 Efectos de la electricidad sobre el cuerpo humano.

5.3 Seguridad en las instalaciones eléctricas. Proteccion contra contacto directo e indirecto.
5.4 Fisiologia de la vision e Higiene de la tarea visual.

5.5 Magnitudes y unidades de luminotecnia.

5.6 lluminacion natural y artificial. Fuentes de iluminacion.

5.7 Célculos del Nivel de iluminacidn

5.8 Sefalizacion en la industria. Colores reglamentarios. Carteleria

5.9 Legislacion.

Unidad 6 - Seguridad en equipos, maquinas y herramientas
6.1 Principios generales de la proteccidon de maquinas.

6.2 Movimiento mecanico: rotativo, alternativo.

6.3 Tipos de resguardo. Ejemplos.

6.4 Seguridad en herramientas.

6.5 Seguridad en equipos sometidos a presion con y sin fuego.
6.6 Equipos y elementos de proteccion personal.

6.7 Legislacion.

Unidad 7 - Ergonomia
7.1 Definicién de ergonomia.
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7.2 Trastornos musculo-esqueléticos relacionados con el trabajo.
7.3 Estrategias de control
7.4 Factores no laborales
7.5 Carga térmica
7.6 Legislacion

Capitulo 2: Gestién Ambiental

Unidad 8 - Conceptos generales

8.1 La gestidon ambiental en la industria

8.2 Generacion de efluentes industriales: gaseosos, liquidos y sélidos.
8.3 Concepto de desarrollo sustentable. Metas de sustentabilidad

8.4 Aplicacion de tecnologias limpias

8.5 Radicacién industrial

8.6 Normas ISO 14.000. Aplicacion.

8.7 Legislacion nacional y de la Provincia de Buenos Aires

Unidad 9 — Gestion de residuos sélidos

9.1 Definicién de residuo

9.2 Clasificacién de los residuos

9.3 Residuos peligrosos y especiales.

9.4 Generacion, Transporte, Tratamiento y Disposicion Final
9.5 Legislacién nacional y de la Provincia de Buenos Aires

Unidad 10 - Gestion de efluentes liquidos

10.1 Contaminacion del recurso hidrico

10.2 Parametros a controlar en el vuelco de efluentes liquidos

10.3 Caracterizacion de un efluente

10.4 Tratamientos de efluentes liquidos: Fisicos, Quimicos y Bioldgicos
10.5 Procesos Fisicos: Desbaste, ecualizacidn, floculacién, sedimentacion
10.6 Procesos Quimicos: precipitacidon quimica, transferencia de gases, coagulacion, floculacidn
10.7 Procesos Bioldgicos: aerobios, anaerobios y mixtos

10.8 Tratamientos terciarios

10.9 Tratamiento y disposicion de barros

10.10 Legislacion nacional y de la Provincia de Buenos Aires

Unidad 11 - Gestion de efluentes gaseosos

11.1 Contaminacion del aire

11.2 Tipos de contaminantes

11.3 Métodos de muestreo

11.4 Parametros a controlar en las emisiones

11.5 Tratamientos de efluentes gaseosos

11.6 Legislacién nacional y de la Provincia de Buenos Aires

Unidad 12 - Abastecimiento de agua

12.1 Fuentes: Agua superficial. Agua subterranea

12.2 Parametros de calidad de agua para consumo humano

12.3 Exploracion de agua subterranea. Métodos de perforacion

12.4 Perforaciones. Construccion sanitaria. Mediciones de caudal y nivel de agua
12.5 Tratamientos de agua superficial. Red de distribucion

12.6 Limpieza y desinfeccién de las redes de distribuciéon y tanques

12.7 Legislacion

12. 8 Normas voluntarias: Alliance for Water Stewardship.

METODOLOGIA

La asignatura Saneamiento Ambiental e Industrial se estructura a partir del dictado y desarrollo de clases
tedrico-practicas adoptando un enfoque pedagégico que promueve un proceso de ensefianza -
aprendizaje basado en el andlisis critico de la informacidn.

Se emplean estrategias didacticas para activar conocimientos previos y construir nuevos aprendizajes a
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partir de experiencias cotidianas, utilizando soportes audiovisuales, textos de divulgacion cientifica,
articulos periodisticos, papers cientificos, mediciones in situ, etc. A fin de consolidar los conocimientos
tedricos, cada unidad se complementa con una actividad practica grupal promoviendo el trabajo en
equipo.
El dictado de clases se realiza, tanto dentro del aula como en otras instalaciones de la UNLu tales como
los laboratorios, la planta piloto, el campo, etc. Asimismo, se realizan actividades fuera del dmbito
universitario realizando visitas a industrias de la zona.
La propuesta didactica de la asignatura busca una articulacidn tanto horizontal de los contenidos como
vertical con el resto de las asignaturas del plan de estudio. Es por ello, que se brindan herramientas para
que los estudiantes logren vincular los conocimientos adquiridos y puedan construir un pensamiento
holistico que posibilite la interpretacién de hechos y problematicas de la realidad y fundamentalmente,
promueva capacidades para la resolucién de problemas.
Adicionalmente, se busca que los estudiantes adquieran habilidades para la comunicacién oral
esenciales para su futuro desempefio profesional. En este sentido, finalizando la cursada cada grupo de
trabajo presenta de manera oral los resultados del trabajo de investigacién desarrollado durante el
cuatrimestre.

TRABAJOS PRACTICOS
La practica constituye un elemento clave para la adquisicion de nuevos conocimientos, en tal sentido, el
seminario Seguridad Ambiental e Industrial propone la realizacién de los siguientes trabajos practicos:
e Trabajo Practico N° 1: TP1: Investigacién Accidentes- Arbol de causas
* Trabajo Practico N° 2: Riesgo eléctrico e lluminacion
e Trabajo Practico N° 3: Riesgo Quimico
e  Trabajo Practico N° 4: Medicién de ruido en el ambiente de trabajo
e Trabajo Practico N°5: Evaluacion de las condiciones de Higiene y Seguridad del laboratorio
central y Planta Piloto.
® Trabajo Practico N° 6: Medicidn de emisiones gaseosas de la caldera de la Planta Piloto de la
UNLu.
e  Trabajo Practico N°7: Medicion nitratos en aguas. Mapeo de los valores obtenidos.
e Trabajo Practico N°8: Estudio de variables de proceso en el tratamiento de efluentes liquidos
utilizando el equipo biosimulador. Laboratorio de mecdnica de fluidos.
A. Simulacro de Incendio con la participacion de los bomberos voluntarios de Lujan.
B. Visita a la planta piloto de la UNLu con la finalidad de observar el funcionamiento de la planta
de tratamiento de efluentes.
C. Elaboracién y exposicion de seminarios sobre la aplicacion de los temas tratados en la
asignatura.

REQUISITOS DE APROBACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION:
CONDICIONES PARA PROMOVER (SIN EL REQUISITO DE EXAMEN FINAL) DE ACUERDO AL ART.23 DEL
REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUJ:0000261-21
a) Tener aprobadas las actividades correlativas al finalizar el turno de examen extraordinario de
ese cuatrimestre.
b) Cumplir con un minimo del 80 % de asistencia para las actividades tedricas y asistir al simulacro
de incendio y la visita a la planta de tratamiento.
c) Aprobar todos las actividades practicas y presenciales previstas en el programara, pudiendo
recuperarse hasta un 25% del total por ausencias o aplazos.
c.1 Asistencia a los trabajos practicos presenciales y visita a la planta industrial
c.2 Asistencia al simulacro de incendio.
c.3 Presentacion de informe escrito de los resultados de los trabajos practicos, dentro de los 15 dias de la
finalizacién de los mismos.
c.4 Presentacioén de los seminarios por escrito y en formato digital.
c.5 Exposicion de los seminarios.
d) Aprobar el 100% de las tres (3) evaluaciones previstas con un promedio no inferior a seis (6)
puntos sin recuperar ninguna.
e) Aprobar una evaluacidon integradora de la asignatura con calificacion no inferior a siete (7)
puntos.
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CONDICIONES PARA APROBAR COMO REGULAR (CON REQUISITO DE EXAMEN FINAL) DE ACUERDO AL
ART.24 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUJ:0000261-21

a)

b)

c)

d)

Estar en condicidn de regular en las actividades correlativas al momento de su inscripcion al
cursado de la asignatura.

Cumplir con un minimo del 50 % de asistencia para las actividades

b.1 Clases tedricas

b.2 Visitas a plantas industriales

Aprobar todos de las actividades descriptas en el punto C (Condiciéon de promocién, pudiendo
recuperarse hasta un 40% del total por ausencias o aplazos

Aprobar el 100% de las tres (3) evaluaciones previstas con calificacion no inferior a cuatro (4)
puntos, pudiendo recuperar el 50% de las mismas, pudiendo recuperar sélo una de ellas, en el
caso de no aprobacion o ausencia.

EXAMENES PARA ESTUDIANTES EN CONDICION DE LIBRES

a)

b)

c)

Para aquellos estudiantes que, habiéndose inscriptos oportunamente en la presente actividad
hayan quedado en condicién de libres por aplicacion de los articulos 22, 25, 27, 29 o 32 del
Régimen General de Estudios, podran rendir en tal condicion la presente actividad.

Para aquellos estudiantes que no cursaron la asignatura y se presenten en condicion de
alumnos libres en la Carrera, por aplicacién de los articulos 10 o 19 del Régimen General de
Estudios, no podran rendir en tal condicién la presente actividad.

El examen final libre se conforma por dos instancias de evaluacion, una escrita y otra oral
abarcando todos los contenidos del presente programa, incluidas las actividades practicas.
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Graw Hill. 1995. ISBN 9788448115500. 628.1/3/M588b.

METCALF & EDDY. Ingenieria en aguas residuales. Tratamiento, vertido y reutilizacion. Madrid.
Mc. Graw Hill. 3° Edicién. 1995. ISBN 0-07-041690-7. 628.1/3/M588.

SEDANEZ CALVO, Mariano. Aguas residuales urbanas, tratamientos naturales de bajo costo y
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Engineering. 2002. ISBN:0-7506-7498-9.

CHERNICHARO, Carlos Augusto. Reactores anaerobios. Belo Horizonte (BR) Departamento de
Engenharia Sanitaria e Ambiental. 1997. 628.31/Ch 521 - v. 5 (C)

ESTRADA OYUELA, Raul. Evolucion reciente del derecho ambiental internacional. Buenos Aires.
Editorial A-Z. 1993. 344.046/E 82.

GHASEM NAJAFPOUR, D. Biochemical engineering and biotechnology. Elsevier. 2007. ISBN-13: 978-0-
444-52845-2.

HAMMER, M.J. & HAMMER, M. J. Water and wastewater technology. Ed. Prentice Hall. 1996.
628.1/3.

MANAHAN, Stanley E. Introduccion a la quimica ambiental. Espaia (ES). Lewis Publishers. 2011.
574.2.088/M 266

WARK, K. & WARNER, C. F. Contaminacion del aire, origen y control. México. Ed. Limusa-Wiley. 1992.
628.39 W253.

METCALF & EDDY Wastewater engineering, treatment, disposal and reuse. Mc Graw Hill. 1991.
628.1/3 M588W.

MONDELO, P.R.; GREGORI TORADA, E.; DE PEDRO GONZALEZ O. y GOMEZ FERNANDEZ, M.A.
Ergonomia 1 Fundamentos. Alfaomega Grupo Editor. 2002

MONDELO, P.R.; GREGORI TORADA, E.; DE PEDRO GONZALEZ O. y GOMEZ FERNANDEZ, M.A.
Ergonomia 2 Confort y estrés térmico. Alfaomega Grupo Editor. 2002

MONDELO, P.R.; GREGORI TORADA, E.; DE PEDRO GONZALEZ O. y GOMEZ FERNANDEZ, M.A.
Ergonomia 3 Disefio de puestos de trabajo. P.R. Alfaomega Grupo Editor. 2002

MONDELO, P.R.; GREGORI TORADA, E.; DE PEDRO GONZALEZ O. y GOMEZ FERNANDEZ, M.A.
Ergonomia 4 El trabajo en oficinas. P.R. Alfaomega Grupo Editor. 2002.

NEVERS, N. Air Polution, control engineering. Madrid, Mc. Graw Hill. 1995. 628.39/N514.

NORMA IRAM-ISO 14001. Sistema de gestion Ambiental Normas del Ministerio de Trabajo, NIOSH,
IRAM y OSHA para la evaluacién de contaminantes en el aire.

RIGOLA LA PENA, M. Tratamiento de aguas industriales: aguas de proceso y residuales. Editorial
Productica. 1989. 628.1/3/R572.

SANS FONFRIA, Ramén. Ingenieria ambiental: contaminacién y tratamientos. Colombia (CL).
Alfaomega, 1999. 504/S 229.

Bibliografia digital
Alliance for Water Stewarship
https://adws.or;

Centro Internacional de Informacion sobre Seguridad y Salud en el Trabajo (CIS)
www.ilo.org/public/spanish/protection/safework/cis/index.htm

Centro Panamericano de Ingenieria Sanitaria y Ciencias del Ambiente
WWW.Cepis.ops-oms.org



http://www.cepis.ops-oms.org/
http://www.ilo.org/public/spanish/protection/safework/cis/index.htm
https://a4ws.org/
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Enciclopedia de la salud y seguridad ocupacional. Organizacion Internacional del Trabajo en:

www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.

Environmental Protection Agency (EEUU)
WWW.epa.gov

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Espafia)
www.mtas.es/insht/index.htm

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sustentable de la Nacién
www.ambiente.gov.ar

Ministerio de Ambiente de la Provincia de Buenos Aires
https://www.ambiente.gba.gob.ar/

National Institute of Safety and Health (EEUU)
www.cdc.gov/niosh

Normas NFPA en espaiiol
www.nfpajla.org/nfpa-en-lationoamerica/nfpa-en-espanol.htm

Occupational Safety and Health Administration (EEUU)
www.osha.gov

Organizacion Internacional del Trabajo
www.ilo.org/public/spanish/index.htm

Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo y Medio
www.ilo.org/public/spanish/protection/safework/index.htm

Superintendencia de Riesgos del Trabajo
www.srt.gov.ar
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