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Universidad Nacional de Lujdn
Departamento de Educacidn LUJAN, 2 DE MAYO DE 2023

VISTO: la presentacién del programa de las asignaturas
Inglés I (Cédigo 30971), Inglés 1II (Cédigo 30972), Enfoques
Inclusivos en Educacién Fisica (Cédigo 30325), Teorias Psicologicas
de los Grupos y las Instituciones (Cédigo 30323) y Psicologia del
Cuerpo (Cédigo 30326); vy

CONSIDERANDO:

Que cuentan con dictamen favorable de la Comisién de Plan
de Estudio de la carrera Licenciatura en Educacién Fisica.

Que la presente disposicién se emite en el marco de las
atribuciones conferidas mediante la Disposicién CD-E:050-16.

Por ello,

LA PRESIDENTE DEL CONSEJO DIRECTIVO
DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION
DI SPONE:

ARTICULO 1°.- Aprobar el programa de las asignaturas que se detallan
a continuacién para la carrera Licenciatura en Educacién Fisica:

Inglés I (Cédigo 30971). Vigencia 2020-2021.-
Inglés I (Coédigo 30971) . Vigencia 2022-2023.-
Inglés II (Cédigo 30972). Vigencia 2020-2021.-
Inglés II (Cédigo 30972). Vigencia 2022-2023.-

Enfoques Inclusivos en Educacidédn Fisica (Cédigo 30325). Vigencia
2022-2023.-

Teorias Psicologicas de los Grupos y las Instituciones (Cédigo
30323) . Vigencia 2013-2014.-

Teorias Psicologicas de los Grupos y las Instituciones (Cédigo
30323) . Vigencia 2015-2016.-

Teorias Psicologicas de los Grupos y las Instituciones (Cédigo
30323) . Vigencia 2017-2018.-
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Teorias Psicologicas de 1los Grupos y las Instituciones (Cédigo
30323) . Vigencia 2019-2020.-

Teorias Psicologicas de los Grupos y las Instituciones (Cédigo
30323) . Vigencia 2021.-

Teorias Psicologicas de los Grupos y las Instituciones (Cédigo
30323) . Vigencia 2022-2023.-

Psicologia del Cuerpo (Cédigo 30326). Vigencia 2022-2023.-

ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.-

DISPOSICION. DISPPCD-ELUJ:0000104-23

b

Prof. Busanma Noem/ viTaL

Cretaria Académics 1. Artkea Paula Col aznuez
Degartamento de Educacisn Praswda-'2 Corazjo Direclivo

Hniversidad Nacional de Lujén, roents Jdi Educacan

Universidad Nacional de Lujan
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DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: ENFOQUES INCLUSIVOS EN EDUCACION FISICA
TIPC DE ACTIVIDAD ACADEMICA: ASIGNATURA
CODKGO: 30325

CARRERA: LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA
PLAN DE ESTUDIOS: 15.05 v 15.06

DOCENTE RESPONSABLE:
lairr Percryk Prof. Adjunto (con lieencla)
Gabriels Bruztese Prof. Adjunta Suplente

ACTIVIDADES CORRELATIVAS PRECEDENTES:
PARA CUASAR:
PARA APROBAR,

CARGA HORARIA TOTAL: HORAS SEMAMALES: 4 HS - HORAS TOTALES 64 HS,
DASTRIBLICION INTERMA DE LA CARGA HORARNA:

[TIPO DE ACTIVIDAD: Tedrcas 50% 2 horas semanabes

[TIPO DE ACTIVIDAD: Pricticas 50% 2 horas semanales

| PERIODO DE VIGENCLA DEL PRESENTE PROGRAMA: [Mixime dos afios) 2022-2023




UNIVERSIDAD NACIOMAL DE LLUJAN

. DEPARTAMENTD DE EDUCACISN
PROGRANMA
OFIQAL 26
CONTENIDOS MINIMOS O DESCRIPTORES

La educacion y la Educachkin Fisica ante el camblo de modelos soclales, los problemas de la globalizacidn,
el respeto a la diversidad, la cludadania, la calidad, la tompetitividad v el desarrollo de capacidades
bdsicas. La escusls en el contexto de los cambios politicos, sociales y culturales: crisis de identidad y
crisis de autorided. Diversidad de agenclas y actores sociales en ¢l campa de la Educacidn Flsica y
deportes: la Educacidn Fisica formal y la Educacidn Fisica fuera de [a szeusl. Comunicacidn, Educacidn
Fisica y socledad medidtica. La Inclusidn y sus dimensiones: socio - politica y socioeducativa.

P
El propdsito de la materia es introducir a los estudiantes en la interpretacién Y
concepcidn de supuestosy desarrollos de un heterogéneo cuerpo de teorias acerca de
los enfoques inclusivos en el campo disdiplinar de la Educadién Fisica y el deporte.
Se intentard problematizar respecto a estos cuerpos tedricos confortandolos con
diversidad de politicas, planes y programas de dimensién nacional, provincial, municipal
e Institucional poniendo en juego concepciones de:
-el Estado y |a sodedad,
- los sujetos que las transmiten y
- de aquellos que intentan aproplarse en un determinado momento histérico y social.
Es central analizar los enfoques inclusivos en una situacidn histérica contextualizando
su sentido y significado social.
Por ello es fundamental poner en didlogo conceptos, producdones y reflexiones de la
Filosofia politica, de la Teoria Sodal, de las Pedagogias y de la Educacién Fisica y el
Deporte, entendiendo que en esa tensidn es posible tomar condencia de la necesidad
de vincular las perspectivas indusivas en el campo de la Educadén Fisica y el Deporte.

OBRIETIVOS:
Conocer los principales marcos conceptuales, categorias tedricas, investigaciones y
experiencias para la reflexidn y analisis de los procesos politicos, culturales y sodales
vinculados con la Educadén Fisica y el Deporte desde una perspectiva sodal e Indusiva.
Comprender los discursos que han atravesado a la Educacién Fisica Escolar, al deporte
en [a Escuela y en el dmbito no formal,

Identificar las concepdiones paliticas, sodales v culturales en el andlisis de planes,
programas y proyectos sodales que induyan a la cultura fisica y el deporte como
actividades centrales.

Reflexionar respecto a propuestas y practicas de intervencitn social a partir de los
marcos tedricos desarrollados.

Disefiar y poner en practica instrumentos que permita a las y los estudiantes vivendar
y tomar concienda de los conceptos desarrollados en |a asignatura.

NTENI
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UNIDAD 1:
*Los model rrollo en la Ed Fisica y el de:

Contenidos:

La EF y el deporte como un canal expresivo y educativo para la totalidad de los sujetos
y colectivos sociales. Cuerpo y sujeto pedagdgico. Distintos modelos de desarrollo
deportivo. Los enfoques indusivos de (a EF y deportes, sus fuentes. Supuestos sociales,
Individuales, politicos y culturales.

Bibliografia Obligatoria:

Aisensteln, A; Ganz, N y Perczyk, J LA ENSERIANZA DEL DEPORTE EN LA ESCUELA. Cap.2.
Mific y Davila Editores. Buenos Alres.

Aisenstein, A. y Perczyk, J. (2003). EL DEPORTE EN LA ESCUELA ¢ COMPARTIR O
COMPETIR? En Revista Novedades Educativas N* 157. Buenos Aires.

Bayer,C (1987) LA ENSERANZA DE LOS JUEGOS DEPORTIVOS COLECTIVOS. Edit. Hispano
Europea. Barcelona. Espafia.

-Seirul.lo Vargas , F VALORES EDUCATIVOS DEL DEPORTE En Blazquez Sanchez, D. (1595)
LA INICIACION DEPORTIVA Y EL DEPORTE ESCOLAR. Edit. INDE. Barcelona. Espafia
Elias,N y Dunning, E . EL DEPORTE EN EL PROCESO DE LA CIVILZADOR DE OCCIDENTE.
Cap.1. Ed Fondo de Cultura Econémica. D:F. México. (1986).

Tinning, Richard DEFINIENDO EL AREA ¢ CUAL ES NUESTRA AREA? En Revista de
Educacién N®311. Pdg. 123-134, Espafa (1996).

UNIDAD N* 2

“Prob s de la Educacién F | deporte en la mpordnea”
Contenidos:

La EF y el deporte frente a los problemas de la sociedad y el mundo actual: exclusién , el
respeto a la diversidad, la dudadania, la calidad, la competitividad vy ¢l desarrollo de
capacidades basicas. La escuela en el contexto de los camblos culturales: crisis de
Identidad y crisis de autoridad. Diversidad de agencias y actores sociales en el campo de
la EF y deportes: la EF formal y EF fuera de la escuela. Comunicadidn, EF y sociedad
medidtica.

Bibliografia obligatoria

Blazquez Sdnchez . A MODO DE INTRODUCCION. En Blizquez Sdnchez (1995). La
Iniciacidn deportiva y el deporte escolar. Ed. INDE. Barcelona, Espafa.

Bustelo, E y Minujin, A. POLITICA SOCIAL E IGUALDAD. En Bustelo ¥ Minujin {comp)
{(1998). Todos entran. Propuesta para sociedades incluyentes. Ed. Santillana. Bs.As..
Argentina.

Ortega, J.E. COMUNIDAD Y EDUCACION SOCIAL En Petrus, A. (comp){ 1997) . Pedagogia
Sodal. Ed. Ariel educacién. Barcelona, Espafia.

Zelmanovich, P. CONTRA EL DESAMPARD. En Dussel, 1. y Finocchio, 5. {2003), ENSERAR
HOY. UNA INTRODUCCION A LA EDUCACION EN TIEMPOS DE CRISIS. Fondo de Cultura
Econdmica. Bs.As., Argentina.
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Torres, R.M. (2000). ITINERARIOS POR LA EDUCACION LATINOAMERICANA. Cap. 5. Ed.
Paldds. Bogota, Colombia.

UNIDAD N'3
*Educaci ica, deporte breza™

Contenidos:

Igualdad y diferenda. Igualdad y justicia social. Distintas teorias. Pobreza y cultura.
Exclusién y cultura. La exclusidn en la EF y el deporte. Educacién en situaciones
desfavorables. Critica a la educacidén compensatoria. Las politicas sodales. Las politicas
socio educativas. Escuela y subjetividades.

Bibliografia obligator

Carr, D. (2005) EL SENTIDO DE LA EDUCACION, Cap.13. Ed. Grao. Barcelona, Espafia.
Connell, R.W. {1999), ESCUELAS ¥ JUSTICIA SOCIAL Cap.2. Ed. Morata. Madrid. Espafia.
Fernand, Deligny (2015) LOS VAGABUNDOS EFICACES, Introduccidn lordi Planella
Editorial WOC. Espafia

Guljarro, Rosa Blanco (2015) HACIA UNA ESCUELA CON TODOS Y PARA TODOS.
Conferencia Mundial de la UNESCO, Ginebra

Lewcawicz, Ignacio ESCUELA Y CIUDADANIA. UNA RELACION EN CUESTION. Capitulo 1-
clases FLACSO VIRTUAL

Rodriguer Giménez, R. LA PRODUCCION DE LOS CUERPOS EN EL ESPACIO ESCOLAR.
MIRADAS PEDAGOGICAS AL PROBLEMA DE LA IGUALDAD Y LA POBREZA. En Martinis, P
y Redondo, P.(2006) IGUALDAD Y EDUCACION. ESCRITURA ENTRE (DOS) ORILLAS. Del
Estante Editorial. Buenos Aires. Argentina.

Redonda, P. (2004) ESCUELAS ¥ POBREZA. ENTRE EL DESASOSIEGO Y LA OBSTINACION.
Cap. 2. Ed. Paidds. Bs.As. Argentina.

UNIDAD N* 4

"La_intlusidn socdial en EF . El n ido_amplio como
herramien Incl ial: pla mas 035"

Contenidos

El Estado y la sodedad. Las organizaciones de la sodedad. Relaciones entre estado y
politicas pdblicas. Practicas inclusivas en la escuela y en los programas de promocidn
social. El trabajo en redes sodales, comunitarias y de prevenddn. Redes sodales: la
escuela y las organizaciones de la comunidad. Experiencias inclusivas.

Bibllografia obligatoria

Arendt, H (1398) SOBRE LA REVOLUCION. Cap. 2. Ed. Alianza. Madrid. Espaia.
Riechmann, J y Ferndndez Buey, F. {1995). REDES QUE DAN LIBERTAD. INTRODUCCION
A LOS NUEVOS MOVIMIENTOS. Cap.1. Paldds. Buenos Aires, Argentina.

Steffano, 0 RELACION ENTRE DEPORTE Y POLITICAS PUBLICAS. En Aisenstein, A, DI
Giang, R., Frydenberg, J y Guterman, T. (2001). ESTUDIOS SOBRE DEPORTE. Ed. Uibros
del Rojas. Buenos Alres, Argentina.

Torres, R.M. (2000} ITINERARIOS POR LA EDUCACION LATINOAMERICANA. Cap. 7.
Ed.Paidds. Bogotd. Colombla.
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Conteni
Problemas actuales de la EF y deportes en otros ambitos sociales, la prictica docente
con especial referencia la ensefanza de la EF. Andlisis de las situaciones de enseflanza y
aprendizaje y las condiciones de trabajo social. El desarrollo de programas gue
contemplan la integracién de los sujetos {nifios, jévenes y adultos) en contextos
multiculturales. Los programas socdales, socio educativos y soclo sanitario: Club de
Jdvenes, Patios Abiertos y Promotores deportivos.

Bibliografia obligatoria

Aisenstein, A; Ganz, N.; Perczyk, J LA ENSERANZA DEL DEPORTE EN LA ESCUELA. Epllogo.
Mifo y Ddvila Editores. Bs. As.. Argentina,

Cantor, G. LOS IOVENES Y LA EDUCACION FORMAL REALIDADES, MITOS Y
EXPECTATIVAS en Revista lICE, N* 21 (2003). Madrid. Espafia.

Duschatzky, Silvia (2013)TUTELADOS Y ASISTIDOS.Programas sociales, politicas plblicas
y subjetividad.Cap. 3. Por 5.Duschatzky y Patricia Redondo. Edit. Paidos Tramas Sociales
9. Bs.As.Argentina

Perczyk, J. (2006) APORTES PARA LA CONSTRUCCION DE PROPUESTAS DEPORTIVAS EN
EL MARCO DE PROYECTOS SOCIOCOMUNITARIOS. Ed. CEDES. Bs. As. Argentina,
Parlebas, P. LEXICO DE PRAXIOLOGIA MOTRIZ Pp. 276 a 293. Ed. Paidotribo. Madrid.
Espafia.

REQUISITOS DE APROBACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION:

CONDICIONES PARA PROMOVER (SIN EL REQUISITO DE EXAMEN FINAL)
DE ACUERDO AL ART.23 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUL:0000996-15
al Tener aprobadas las actividades correlativas al finalizar el turno de examen
extraordinario de ese cuatrimestre.
b} Cumplir con un minimo del 80 % de asistencia para las actividades de las clases
tedricas y practicas.
¢} Aprobar todos los trabajos pricticos previstos en este programa, pudiendo
recuperarse hasta un 40% del total por ausenda o aplazos
d) Aprobar el 100% de las evaluadiones previstas con un promedio no inferior a seis
{6) puntos sin recuperar ninguna.
e) Aprobar una evaluacién integradora de la asignatura con calificacidn no inferior
a siete (7) puntos. Esta evaluacion es el dltimo pardal, ya que es acumulativo en
sus contenidos.

CONDICIONES PARA APROBAR COMO REGULAR {CON REQUISITO DE EXAMEN FINAL)
DE ACUERDO AL ART.24 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUL:0000996-15
a) estar en condicidn de regular en las actividades correlativas al momento de
inscripcitin al cursado de la asignatura.
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b} Cumplir con un minimo del 80 % de asistencia para las actividades tedricas y

practicas.

€} Aprobar todos los trabajos pricticos previstos en este programa, pudiendo
recuperarse hasta un 40% del total por ausendas o aplazos

d} Aprobar el 100% de las evaluaciones previstas con un promedio no inferior a
cuatro (4) puntos, pudlendo recuperar el 50% de las mismas, Cada evaluacidn
solo podrd recuperarse en una oportunidad,

EXAMENES PARA ESTUDIANTES EN CONDICION DE LIBRES

Para aquelles estudiantes que, habiéndose inscriptos oportunamente en la presente
actividad hayan quedado en condicién de libres por aplicadion de los articulos 29 o 32
del Régimen General de Estudios, 51 podrin rendir en tal condicidn la presente
asignatura. En este caso deberan dar cuenta de los contenidos practicos de la asignatura.
Aprobado éste deberd rendir un examen escrito y oral sobre todos los temas abordados
en la asignatura.

DISPOSICION CD




