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LUJAN, 21 DE NOVIEMBRE DE 2017

Universidad Nacional de Lujdn
Departamento de
Ciencias Sociales

VISTO: La presentacidédn del programa de la

asignatura
TALLER DE TRABAJO FINAL DE GRADUACION; Y

CONSIDERANDO:

Que dicho programa se ajusta a las normas vigentes.

Que tomé intervencidédn la Comisidén de Plan de

Estudios
correspondiente.

Que la Comisién Asesora de Asuntos Académicos del C.D.D.
recomienda su aprobacidn.

Que el Cuerpo traté y aprobd el tema en su sesion
ordinaria realizada el dia 15 de noviembre de 2017.

Que la competencia de este o6rgano para la emisidn del
presente acto esta determinada por el articulo 64 del Estatuto de la
Universidad Nacional de Lujan.

Por ello,
EL CONSEJO DIRECTIVO DEL DEPARTAMENTO DL CIENCIASlsOCIALES

DI S PONE

ARTICULO 1°.- Aprobar el programa gue se adjunta, correspondiente a
la asignatura TALLER DE TRABAJO FINAIL DE GRADUACILON, para la carrera
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA, con vigencia para los afios 2017 vy
2018.-

ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.-

DISPOSICION DISPCD-CSLUJ:0001020-17
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4 Subsecretaria Académica Presidente Consejo Directivo
Depto. de Ciencias Sociales Depto. de Ciencias Sociales
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DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD:(20332) TALLER DE TRABAJO FINAL DE GRADUACION.

TiIPO DE ACTIVIDAD ACADEMICA: TALLER

CARRERA:LICENCIATURA EN EDUCACION FiSICA.

PLAN DE ESTUDIOS:15.06 y 15.05

DOCENTE RESPONSABLE:

Aisenstein Angela - Prof. Adjunta
Ganz Nancy- Prof. Adjunta

ACTIVIDADES CORRELATIVAS PRECEDENTES:

PARA CURSAR: (10180 )Estadistica Aplicada a la investigacion

PARA APROBAR: (10180) Estadistica Aplicada a la investigacién

CARGA HORARIA TOTAL:

HORAS SEMANALES:4 HS.
HORAS TOTALES:64 HS.

DISTRIBUCION INTERNA DE LA CARGA HORARIA:
TIPO DE ACTIVIDAD:.

TEORICO:50% - 32 HS.

PRACTICO:25% - 16 HS.

VIRTUAL: 25% - 16 HS.

PERIODO DE VIGENCIA DEL PRESENTE PROGRAMA: 2017-2018
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CONTENIDOS MINIMOS O DESCRIPTORES
(RESHCS 428/13 Y 451/15)

El objetivo del taller es trabajar en la elaboracion del disefio de un proyecto de Investigacién empirica.
En funcidén del enfoque del plan, se orientara la eleccién de temas hacia problemas de indagacién que:
1.- tomen a la Educacion Fisica y la cultura fisica desde la perspectiva social y de salud comunitaria, en
los &mbitos formales y no formales integrando marcos conceptuales;

2.- promuevan el analisis de practicas de Educacién Fisica y Cultural Fisica en diversos contextos;

3.- contemplen la pluralidad de abordajes metodoldgicos.

Las tareas serdn orientadas por un conjunto de guias de trabajo que recuperan la ldgica de las etapas
del proceso de investigacién (trabajado en Metodologia de la Investigacién). Se presentard la diversidad
de géneros textuales y discursivos; se ejercitara la lectura y la produccién de textos académicos; la
produccién de instrumentos de registro, sistematizacién de las tareas de observacién e informacion y
produccion de informes.

FUNDAMENTACION, OBJETIVOS, COMPETENCIAS

Este programa ha sido elaborado tomando en consideracién el enfoque tedrico-epistemolégico de la
Carrera.

En esa linea corresponde sefialar que en los ultimos afios los planes de estudio para la formacién de
licenciados en EF se sustentan en dos perspectivas distintas. La perspectiva que privilegia la atencién de
las problematicas educativas, sociales y sanitarias de la poblacién; y la que asume la perspectiva del
rendimiento deportivo; ambito de practicas que cuenta en nuestro pais con un bajo porcentaje de
participantes.

El plan de la Carrera de Licenciatura de la UNLu explicita que su propuesta curricular se orienta a
formar licenciados que enfoquen su practica profesional hacia los problemas de los grupos
mayoritarios del pais, con lo cual marca la posicidn de la carrera y la Universidad en relacidn a dicha
tensién’. En ese contexto entiende a la investigacién como una dimensién continua de la formacién Yy, d
fa produccién de conocimientos, como una de las tareas basicas que da identidad a la educacion

universitaria por su aporte a la formacién profesional y por el desarrollo del campo disciplinar y de cada
uno de los campos de intervencidn.

Por su parte el equipo docente del Taller de Trabajo Final de Graduacion parte también de la conviccidn
de que la formacién en investigacidn sélo puede hacerse junto a investigadores ya formados y
mediante el trabajo colaborativo, basado en la lectura, la produccion escrita y la discusion
permanentes

En funcién de lo sefialado arriba, el taller se orienta hacia dos propésitos. El primero es la elaboracion
de un Proyecto de investigacidn individual para la realizacion del Trabajo final de graduacién. El
segundo es acercar a los estudiantes de Licenciatura a las discusiones actuales en el campo de la
Educacion Fisica en su relacion con las problematicas educativas y sociales en Argentina y en la regién.

Para hacerlo, el Taller se propone promover una reflexidn sobre la logica de la investigacion cientifica
en términos de una red de cuestiones claves, tomando como base el andlisis detallado de la estructura
y los contenidos basicos de un proyecto de investigacion y presta especial atencion a los diferentes
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abordajes metodoldgicos en la investigacién en Educacion Fisica.

OBJETIVO
OBIJETIVO GENERAL

En funcion de los aspectos detallados el Taller de Trabajo Final de Graduacion se propone, como
objetivo general e instancia de acreditacién final que los/las estudiantes elaboren y formulen por
escrito un proyecto de investigacién que problematice alguna de las cuestiones propias de la disciplina
o del ejercicio profesional que atraviesan actualmente las discusiones en el ambito de |a Educacion
Fisica

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

1. Quelos/las estudiantes identifiquen problematicas de su realidad profesional posibles de
constituirse como problemas de investigacion significativos y que deriven en sus temas de
Trabajo final

2. Querecuperen los aspectos teérico - metodoldgicos que organizan el disefio de indagacién en
la investigacién empirica {entendida como aquella orientada a la comprension de la realidad a
través de la recoleccion y el analisis de datos producidos sobre Ia misma).

3. Quelos/las estudiantes aprendan a hacer busquedas bibliograficas, usar bases de datos,
analizar antecedentes, elaborar el marco teérico y los objetivos.

4. Que puedan seleccionar fa metodologia o el disefio y las técnicas que mas se adecuen a los

"~ objetivos;

5. Que se vinculen con los docentes - tutores que los acompanfiaran durante la elaboracién del
Trabajo Final de Graduacion

CONTENIDOS
CONTENIDOS Y GUIAS DE TRABAJO

El programa esta organizado en unidades, cada una de las cuales corresponden a una guia de trabajo y
contiene la bibliografia basica que colabora en su resolucién (que se ubica en la seccién especifica al
final del presente programa).

Unidad 1. Identificacion de los intereses tematicos.

Temas de investigacién. Introduccion a la investigacion Social. Aproximacién al Contexto social-histérico
y cultural de I3 investigacién. La investigacion en Educacidn Fisica desde la perspectiva de las ciencias
sociales y humanas.

Guia de trabajo n® 1: 1. Identificar el tema o problema que desea investigar. Para hacerlo, tome en
cuenta el area disciplinaria con la que tenga mayor familiaridad, su experiencia laboral pasada, su
experiencia laboral actual o futura inmediata. Identifique la situacién o problematica profesional o
tedrica que le preocupa. Describala sintéticamente; 2. indicar el drea geografica en la gque esta
pensando y el periodo histdrico si correspondiese; 3. Sefialar la clase de datos que eventualmente
puede utilizar en su estudio; indique qué unidades de analisis o casos seleccionara y cémo piensa
abordar su estudio.

Unidad 2. Seleccién y definicion del problema a investigar.
Situaciones problemdticas en el campo profesional y académico de la Educacién Fisica y la cultura
fisica. El pasaje de la situacion problematica al problema de investigacion. Primeras aproximaciones al
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tema de investigacion.

Guia de trabajo n® 2: 1. A partir de la guia anterior, especificamente de la situacién problematica
descripta, formule las preguntas que le surgen en relacidn a la misma; 2. Justifique la relevancia social,
académica y personal del tema, es decir el valor de responder a las preguntas {solucién de un problema
especifico, contribucion a la construccion del conocimiento en general, participacién de un proyecto o
programa mayor, etc.); 3. Identifigue el universo espacial y temporal al que referira su estudio.

Unidad 3: Revision y sistematizacion de antecedentes y bibliografia
Relevamiento del conocimiento disponible y busqueda de antecedentes de investigaciéon. Modos de

sistematizacion de la bibliografia. Las referencias bibliograficas y los estilos de citas. Construccién del
objeto de estudio

Guia de trabajo n® 3. Cualquiera sea el estado de avance de su proyecto corresponde comenzar a
relevar y analizar antecedentes; éstos lo ayudaran a definir mejor su tema y el enfoque de la
investigacion. Los antecedentes son trabajos de investigacion que refieren a su tema o problematica o
que han abordado temas cercanos el suyo. En general estan publicados en revistas cientificas en
soporte papel o digital. Busque al menos 4 antecedentes y fichelos teniendo en cuenta lo siguiente:

a. Lea el articulo completo e identifique: 1. El problema de investigacion; 2. Los objetivos; 3. El marco
tedrico; 4. La estrategia metodoldgica .

b. sintetice estos aspectos de cada antecedente redactando un texto articulado (y no un punteo de
temas).

¢. Luego reléalos en relacion a lo formulado en la Guia 2 tratando de identificar en cada uno aquellos
elementos (preguntas, objetivos, conceptos) que pueden ser utiles para la elaboracién de su propuesta
y explicite por qué. Incluya esto es la guia, al final de cada antecedente

Unidad 4. Redaccidn de los objetivos de investigacion.

Relacion entre teoria, objetivos y metodologia. El lugar de las preguntas en el planteamiento del
problema de investigacién; las preguntas de investigacion y su relacion con fos objetivos. Redaccidn y
conceptualizacién. Objetivo general. Objetivo especificos.

Guia de trabajo n° 4. A partir de lo trabajado en la guia n° 2 y de los aportes hallados en los
antecedentes relevados en la guia n° 3 redacte los objetivos general y especificos.

Recuerde que en funcién del conocimiento acumulado sobre ef tema y segin la naturaleza de los
objetivos, la investigacion puede ser exploratoria, descriptiva, correlacional o explicativa.

Unidad 5. El marco tedrico

Construccién del marco tedrico de la investigacién. Su vinculacién con los objetivos. Teorias generales y
sustantivas en la investigacion. La traduccién de los conceptos tedricos en categorias y dimensiones
observables. identificacion o seleccidn de los indicadores empiricos.

Guia de trabajo n° 5. Para la construccion del Marco tedrico tenga cuenta la gufa n® 3 y sobre el estado
del arte y busqueda bibliografica y los objetivos formulados en la guia n® 4. Tenga en cuenta que este
marco debe contener la definicidn o el enfoque tedrico con que abordara los conceptos que aparecen
en la formulacién de sus objetivos. Recuerde que el marco teérico no es un glosario, los conceptos y las
proposiciones deben estar articulados entre si. Para hacerlo: 1. Seleccione la bibliografia sobre la cual
apoyara su marco tedrico; 2. En dicha bibliografia marque los conceptos o ideas principales en cada
proposicién, oracién o parrafo; 3. Con su sentido comin, sus conocimientos sobre el tema de su
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interés, y la vision panordmica de las resefias bibliograficas contenidas en el estado del arte, trate de
establecer los vinculos de los conceptos entre si; proponga un esquema unificador argumentativo.

‘Unidad 6. La estrategia metodolégica
El disefio de la investigacion. Universo, muestra, criterios para su definicién
Fuentes primarias y secundarias. Técnicas de recoleccidn de datos. Disefio de instrumentos

Guia de trabajo n° 6.

Formule un proyecto de investigacion, incluyendo las referencias, siguiendo el esquema gue detallamos
a continuacion. 1. Introduccidn, presentando el objetivo general, la orientacion tedrica y la
metodologia; 2. Haga una breve descripcidn del contexto socio-histérico y/o relevancia del tema de
estudio; 3. Desarrolle brevemente el estado del conocimiento sobre el tema a investigar y explique su
decision de seguir una linea de investigacion; 4. Formule nuevamente el objetivo general y presente los
objetivos especificos de su investigacién; 5. Desarrolle el marco tedrico. Repase el procedimiento para
construir el marco tedrico. Debe tener en cuenta que el marco tedrico no es un estado del arte, este es
mas abarcativo y su propdsito es mostrar cémo se ubica una linea o programa de investigacion
respecto de las otras lineas o programas. No incluya el contexto histérico, ni la relevancia del tema, ni
cuestiones vinculadas al estado del arte. Estos temas se desarrollan en el segundo punto; 6. Describa la
estrategia metodoldgica, las técnicas e instrumentos que utilizard para recoger informacion sobre la
realidad (puede ser de utilidad establecer su relacion entre las técnicas y los objetivos). Explicite los
criterios para construir la muestra o seleccionar los casos; 7. Incluya la bibliografia citada presentada
alfabéticamente.

REQUISITOS DE APROBACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION:

CONDICIONES PARA PROMOVER (SIN EL REQUISITO DE EXAMEN FINAL)
DE ACUERDO AL ART .27 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUJ:0000996-15 L

a) Tener aprobadas las actividades correlativas al finalizar el turno de examen extraordinario de
ese cuatrimestre.

b} Cumplir con un' minimo del 80 % de asistencia para las clases tedricas y practicas.

c) Aprobar todos los trabajos practicos previstos en este programa, pudiendo recuperarse hasta
un 25% del total por ausencias o aplazos. (Guias de trabajo 1 a 5)

d) Aprobar el 100% de las evaluaciones previstas con un promedio no inferior a seis (6) puntos
sin recuperar ninguna (idem anterior) {(Guias 3 y 4)
Aprobar una evaluacién integradora de la asignatura con calificacion no inferior a siete (7)
puntos. (Guia de trabajo n° 6)

CONDICIONES PARA APROBAR COMO REGULAR {CON REQUISITO DE EXAIMEN FINAL) 7
DE ACUERDO AL ART.28 DEL REGIMEN GENERAL DE ESTUDIOS RESHCS-LUJ:0000996-15

a) estar en condicion de regular en las actividades correlativas al momento de su inscripcion al
cursado de la asignatura.

b) Cumplir con un minimo del 80 % de asistencia para las clases tedricas y practicas.

¢} Aprobar todos los trabajos practicos previstos en este programa, pudiendo recuperarse hasta
un 40% del total por ausencias o aplazos (Guias 1 a 5)

d} Aprobar el 100% de las evaluaciones previstas con un promedio no inferior a cuatro (4)
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puntos, pudiendo recuperar el 50% de las mismas. (Guifas 3y 4)

EXAMENES PARA ESTUDIANTES EN CONDICION DE LIBRES

Para aquellos estudiantes que, habiéndose inscriptos oportunamente en la presente actividad
hayan quedado en condicion de libres por aplicacidn del articulo 29 del Régimen General de Estudios,
no podran rendir en tal condicion la presente actividad.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia obligatoria:

Unidad 1.

BORSOTTI, C. Cap 1: La metodologia: Una toma de posicion / Cap 2:La situacién problematica, En su:
Temas de metodologia de la investigacion. 2da ed: Buenos Aires. Mifio y Davila, 2009. pp. 21-27 / 29-
43,

HERNANDEZ SAMPIERI, R.; FERNANDEZ COLLADO, C. y BAPTISTA LUCIO,M. Metodologia de la
investigacion. [en linea] 5ta ed. México D.F: Eds: Mc Graw Hill. 2010 . (Cap 1).

Disponible en:
https://www.freelibros.org/metodologia-de-la-investigacion/metodologia-de-la-investigacion-5ta-edicion-
roberto-hernandez-sampieri.htmi

Unidad 2.

BORSOTTI, C. Cap 2:La situacién problematica, En su: Temas de metodologia de la investigacion. 2da ed:
Buenos Aires. Mifio y Davila, 2009. pp. 29-43.

HERNANDEZ SAMPIERI, R.; FERNANDEZ COLLADO, C. y BAPTISTA LUCIO,M. Metodologia de la
Investigacion. [en linea] 5ta ed. México D.F: Eds: Mc Graw Hill. 2010 . { Cap 2,3y 12)

Disponible en:
https://www.freelibros.org/metodologia-de-ia-investigacion/metodologia-de-la-investigacion-5ta-edicion-
roberto-hernandez-sampieri.html

Unidad 3.

BORSOTTI, C. Cap 2:La situacién problemdtica, En su: Temas de metodologia de la investigacion. 2da ed:
Buenos Aires. Mifio y Davila, 2009. pp. 29-43.

HERNANDEZ SAMPIER!, R.; FERNANDEZ COLLADO, C. y BAPTISTA LUCIO,M. Metodologia de la
Investigacion. [en linea] 5ta ed. México D.F: Eds: Mc Graw Hill. 2010 . ( Cap 2,3y 12)

Disponible en:
https://www.freelibros.org/metodologia-de-la-investigacion/metodologia-de-la-investigacion-sta-
edicion-roberto-hernandez-sampieri.html
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Unidad 4.

HERNANDEZ SAMPIERI, R.; FERNANDEZ COLLADO, C. y BAPTISTA LUCIO,M. Metodologia de la
Investigacion. [en linea] Sta ed. México D.F: Eds: Mc Graw Hill. 2010 . (Cap 2,3vy12)

Disponible en:
https://www.freelibros.org/metodologia-de-la-investigacion/metodologia-de-la-investigacion-5ta-edicion-
roberto-hernandez-sampieri.html

BORSOTTI, C. Cap 4: Las preguntas, los objetivos de conocimiento y las hip6tesis, En_su: Temas de
metodologia de la investigacion. 2da ed: Buenos Aires. Mifio y Davila, 2009. pp. 55-82.

Unidad 5.

BORSOTTI, C. Cap 3: La construccién deél objeto, Cap 4: Las preguntas, los objetivos de conocimiento y las
hipétesis, En su: Temas de metodologia de la investigacion. 2da ed: Buenos Aires. Mifio y Davila, 2009. pp.
45-54 / 55-82.

HERNANDEZ SAMPIERIL, R.; FERNANDEZ COLLADOQ, C. y BAPTISTA LUCIO,M. Metodologia de fa
Investigacion. [en linea] 5ta ed. México D.F: Eds: Mc Graw Hill. 2010 . (cap 4y 12)

Disponible en:

https://www freelibros.org/metodologia-de-la-investigacion/metodologia-de-la-investigacion-5ta-edicion-
roberto-hernandez-sampieri.html '

Unidad 6.

HERNANDEZ SAMPIERI, R.; FERNANDEZ COLLADO, C. y BAPTISTA LUCIO,M. Metodologia de la
Investigacion. [en linea] 5ta ed. México D.F: Eds: Mc Graw Hill. 2010 . (cap 9, 14y 17)

Disponible en:
https://www.freelibros.org/metodologia-de-la-investiqacion/metodologia-de-la-investigacion-5ta-edicion-
roberto-hernandez-sampieri.htmi

DISPOSICION DE APROBACION: CDD-CS Ne............. gm o




