Universidad Nacional de Lujin
Departamento de
Ciencias Sociales

“2013 — Afio del bicentenario de la
Asamblea General Constituyente de
1813

LUJAN, 18 DE NOVIEMBRE DE 2013

VISTO: Las propuestas de ratificacidén de programas de
asignaturas, presentadas por los docentes; y

CONSIDERANDO:

Que dichos programas no han sufrido modificaciones de
contenido.

Que los mismos cuentan con dictamen favorable de la
Comisién Asesora de Asuntos Académicos del C.D.D.

Que el Cuerpo tratdé y aprobd el tema en su sesidn
ordinaria realizada el dia 13 de noviembre de 2013.

Que la competencia de este odorgano para la emisidn
del presente acto estd determinada por el articulo 64 del
Estatuto de la Universidad Nacional de Lujan.

Por ello,
EL CONSEJO DIRECTIVO DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES
DISPONE:

ARTICULO 1°.- Aprobar 1la ratificacién de los siguientes
programas para los afios que en cada caso se determinan:

PRORROGA PROGRAMA
VIGENCIA PARA EL APROBADO
ASIGNATURA ANO/sS Disp.
CDD-CS
Informatica Empresarial (Lic. en ! / - ;
20039y, Administracion) 2013+2014 500/12
. 20264/ Adm_lan..straCJ._c’m Integrativa (Lic. en 2013/ 425/12
Administracién)
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Gestién Ambiental (Lic. en Inf. J ;
20959 /Amiental) 2013 641/12
20679 //H%stor+a Antigua Clasica (Prof. en 2011’/ 903/10
Historia)
20327 /—Taller ge.Dlseno de Tesis (Lic. en 2013/14 J 913/11
Educ. Fisica)
f’Seminario en Investigacidén y disefio g / B /
20222 tesis (Lic. en Educ. Fisica) 2010/11/&2/13%&4 863/08
/ Sem. Opt: Espacio, Sociedad y
25232/ |Patrimonio en América Latina (Lic. 2013 / 263/12
en Inf. Ambiental)
Y, Sem. Op: Cronistas y Produccién en
25231 Y|América Latina (Lic. en Informacién 2013/ 262/12
Ambiental)
24116 /(Geografia Politica (Prof.Geografia) 2013// 423/12
/
N X . P . 7
20679 /Historia Ant1gu§ Cla;lca (Grecia y 2014 741/13
Roma) (Prof. Historia)
ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.-

DISPOSICION CD-CS:816-13

Lic. Amalia Estela Testa ra: Mg_en. TAlicia Elsa Rey
Secretaria Académica—""_ Presidente Consejo Directivo

Dpto. de Ciencias Sociales Dpto. de Ciencias Sociales
Universidad Nacional de Lujan Universidad Nacional de Lujan
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DEPARTAMENTO DE: CIENCIAS SOCIALES

CARRERA: LICENCIATURA EN EDUCACION FiSICA .

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA: TALLER DE DISENO DE TESIS { 20327 )

RESPONSABLES:

Horas de clase:
Dra. Angela Aisenstein

Mg. Nancy Ganz Tedricas y Practicas
semanales: 4 hs

. Totales: B4 hs

ASIGNATURAS CORRELATIVAS PRECEDENTES

APROBADAS para rendir EXAMEN FINAL o CURSADAS en condicion de REGULAR para
PROMOCIONAR. cursar

20325-30322-30324-30321 20325-30322-30324-30321
+ asignaturas del bioque de orientaciones | + asignaturas del bloque de orientaciones

Presentacion |

Este programa y propuesta de trabajo ha sido elaborado tomando en
consideracion las siguientes cuestiones:

1. El enfoque tedrico epistemologico de la Carrera, la ubicacion de la materia en
el plan de estudios de la Carrera de Licenciatura en EF y las asignaturas
correlativas.

En los ultimos afios podria decirse que los planes que forman a Lic. En EF se
sustentan en dos perspectivas distintas. La perspectiva que privilegia la atencién
de las problematicas educativas, sociales y sanitarias de la poblacion; y la que
asume la perspectiva del rendimiento deportivo; ambito de practicas que cuenta
en nuestro pais con un bajo porcentaje de participantes'.

El plan de la Carrera de Licenciatura de la UNLu, en vigencia desde el aio 2006,
explicita que su propuesta curricular se orienta a formar licenciados que enfoquen
su practica profesional hacia los problemas de los grupos mayoritarios del pais,
con lo czuai marca la posicion de la carrera y la Universidad en relacion a dicha
tension

Ei Estudio Exploratorio de Habilos deportivos de ia Poblacidn de la Repablica Argentina también conocido

como Censo Deportivo 2000, elaborado ;jor el INDEC junto con la EPH cnda mayof 2000, a pedido de la
Secretaria de Deporte y Recreacion de la Nacidn, seflalaba que en Argentina solo entre el 1% y 3% de la
poblacion practicaba deporte en forma sistematica e institucionalizada.

? Esta misma tensién puede encontrarse en ios planes de formacion de prbfesores de educacion fisica. Son
discusiones que atraviesan actualmente el campo de la formacion de profesores yfo licenciados.
Expte N° 5439/90. ANEXO 3/06.

VIGE NCIA ANO: 2011
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En ese contexto entiende a fa investigacidn como una dimension continua de la
formacién y, a la produccion de conocimientos, como una de las tareas basicas que
da identidad a la educacion universitaria por su aporte a la formacion profesional y
por el desarroilo del campo disciplinar y de cada uno de los campos de intervencion.

Teniendo la carrera como finalidad formar licenciados en la especialidad,
productores de conocimientos y de proyectos pedagogicos, sociales y de salud en
contextos reales, el plan de estudio contempla como correlativas necesarias para el
cursada del Taller de Disefio de Tesis, cuatre grupos de materias

a. Las que refieren a Ios problemas centrales de la EF y los deportes:
Sociologia del cuerpo 'y el deporte; Historia social de la EF en la Argentina;
Enfoques Inclusivos en EF y Psicolegia del Cuerpo y el Deporte.

b. Las de base teonca y epistemolégica: Teorias de la Educacion y la
Educacion Fisica; yTeonas psicologicas de los Grupos y las Instituciones

¢. Las que refieren a la ensefianza de los conocimientos y las habilidades
necesarios para realizar investigacion, a saber Teorias y Técnicas de
Resclucidbn de Problemas; Estadistica Aplicada a la Investigacion;
Metodologia de la Investigacion

d. Las pertenecen a cada unc de los bloque de la orientacion elegida, siendo
estas: Problematicas Educativas y Sociales; Salud Individual y Comunitaria;
Gestidn de ia Actividad Fisica y Deportiva

2. El perfil de los estudiantes de la carrera: todos profescres con interés en una
formacién universitaria sélida; con amplia experiencia docente y de intervencion
en ambitos de la educacién fisica y deportiva, formales y no formales y escasa
experiencia en el ambito academico y de investigacion.

3. Las caracteristicas del campo disciplinar especifico: joven, de bajo grado de
estructuracion y formalizacién y de incipiente desarrollo académico
interdisciplinar junto con en el area de las ciencias sociales y humanas.

4. La experiencia docente en la Carrera de Licenciatura, a lo largo de 9 {nueve)
ancs de dictade de materias afines: desde 2001 al 2008 el Seminario de
Investigacioén y Disefio de Tesis (20222) del plan anterior y de alli a la fecha el
Taller de Disefio de tesis (20327), materia objeto del presente concurso.

5. El dialogo e intercambio con colegas de la UNLu y otras universidades gue dictan
asignaturas afines o equivalentes.

6. La experiencia de participacién en docencia e investigacidn en otras instituciones
de nive! superior (umversﬂano y no universitario) en el campo de la educacion
fisica y el deporte.

Lo anterior ha colaberado en el ajuste del diagnéstico sobre aguello que los alumnos
saben y aqueilo que debe ser ensefiando como condicion necesaria y en paralelo al
trabajo de elaboracion de la propuesta de tesis; trabajo que los estudiantes deben
presentar y defender a los efectos de acreditar el titulo de Licenciados en Educacion
Fisica
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Fundamentacién

El Taller de Disefio de Tesis parte de la conviccion de que la formacion en
investigacion sélo puede hacerse junto a investigadores ya formados y mediante

el trabajo colaborativo, basado en la lectura, la produccion escrita y la discusion
permanentes. l

En funcion de los considerandos sefialados en la seccion anterior y de los
principios enunciados arriba el taller se orienta hacia dos propdsitos. La primera
es la elaboracion de un Proyecto de Tesis individual para la realizacion de la
Tesis de Licenciatura. La segunda es acercar a los estudiantes de Licenciatura a
las discusiones actuales en el campo de la Educacion Fisica en su relaciéon con
las problematicas educativas y sociales en Argentina y en la region.

Para hacerlo, el Taller se propone promover una reflexidon sobre la logica de la
investigacion cientifica en términos de una red de cuestiones claves, tomando
como base el andlisis detallado de la estructura y los contenidos basicos de un
proyecto de investigacion y presta especial atencidn a los diferentes abordajes
metodoldgicos en la investigacion en Educacion Fisica, con especial referencia a
la utilizacion de estrategias cualitativas.

En cuanto a la elaboracion y escritura de la propuesta de tesis a lo largo del Taller
se articulan tres tipos de tareas:

1. lectura de trabajos que presentan resultados de investigaciones, proyectos de
investigacion elaborados por alumnos de la licenciatura y tesis aprobadas que,
desde distintas perspectivas, abordan como obieto de indagacién a la Educacién
Fisica; las mismas se analizan desde lecturas teodricas y metodoldgicas acerca
del proceso mismo de investigar,

2. resolucion de ejercicios que guian progresivamente el trabajo de los alumnos
en relacibn a las etapas del proceso de investigacion y de elaboracion del
proyecto.

3. lectura y reflexion en clase de los avances de cada uno de los integrantes del
Taller.

Objetivos
En funcion de los aspectos detallados el Taller de Disefio de tesis se propone,
como objetivo general e instancia de acreditacion final que los/as alumnos/as

elaboren y formulen por escrito su propuesta de tesis.

Para ello se propone los siguientes objetivos especificos

» Que los alumnos/as identifiguen problematicas de su realidad profesional
posibles de constituirse como problemas de investigacion significativos y que
deriven en sus temas de tesis.

el
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« Que recuperen los aspectos tedrico - metodolégicos que organizan et
disefio de indagacién en la investigacion empirica (entendida como aquella
orientada a la comprension de la realidad a través de |a recoieccién y el
analisis de datos producidos sobre la misma).

+ Que los alumnos/as aprendan a hacer blsquedas bibliograficas, usar bases
de datos, analizar antecedentes, elaborar el marco teérico y los objetivos.

= Que puedan seleccionar la metodologia o el disefic y las técnicas que mas
se adecuen a los objetivos;

Estrategia de trabajo

El programa esta organizado en unidades cada una de las cuales corresponde
a una guia de trabajo y contiene la bibliografia basica que colabora en su
resolucion.

Su objetivo es ayudar, estimular y marcar el ritmo del trabajo. Los participantes
responden a tas guias por escrito en direccién a la formulacién de la propuesta
de tesis. En todos los casos deben de ser entregadas en fechas estipuiadas
con anticipacion y son discutidas colectivamente en clase.

La tarea del taller es grupal, no individual, ya que se busca exponer a los
participantes a varios proyectos con variados temas, y variadas metodologias y
técnicas, de modo de multiplicar su formacién en investigacion y en evaluacion
de propuestas. Con ese fin, los participantes se interiorizan de la marcha de
cada uno de los restantes proyectos ademas del suyo.

A lo largo de las reuniones se atienden consultas metodologicas y técnicas y
se sugiere bibliografia pertinente.

Desarrolflo
Unidad 1. Identificacidn de los intereses tematicos

Consigna de la 1° guia de trabajo.

1. ldentifique el tema o problema que desea investigar. Para hacerlo, tome en
cuenta el area disciplinaria con la que tenga mayor familiaridad, su
experiencia laboral pasada, su experiencia laboral actual o futura inmediata.
Identifique la situacidn o problematica profesional o tedrica que le preocupa
Describala sintéticamente.

2. Indique el area geografica en la que esta pensando y el pericdo historico si
coirespondiese.

3. Seiiale la clase de datos que eventualmente puede utilizar en su estudio;
indique qué unidades de analisis o casos seleccionara y como piensa
abordar su estudio.
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Bibiiografia

Fernandez Balboa, J. M. (1997) “La investigacion en la Educacion Fisica espanola.
Un indice para el futuro”, en Revista Apunts. (N° 50). p100 - 106

Sautu, R., P. Boniolo, P. Dalle y R. Elbert (2005) Manual de metodologia.
Construccion del marco teérico, formulacion de los objetivos y eleccion de la
metodologia, Buenos Aires, Editorial CLACSO. En Internet:
http://bibliotecavirtual.clacso.org ar/arflibros/campus/metodo/metodo.htmil.

Unidad 2. Seleccién y definipién del problema a investigar

Consigna 2° guia de trabajo

1. A partir de la Guia anterior, especificamente de la situacion problematica
descripta, formule las preguntas que le surgen en relacion a la misma.

2. Justifique la relevancia social, académica y personal del tema, es decir el valor
de responder a las preguntas (solucibn de un problema especifico,
contribucion a la construccion del conocimients en general, participacién de un
proyecto o programa mayor, etc.).

3. ldentifique el universo espacial y temporal al que referira su estudio.

Siguiendo a Sauti puede decirse que el pasaje de la situacion problematica a la
definicién del problema, supone o requiere de su conceptualizacion, es decir de su
lectura a través o mediante teoria Relea esto en Sautu, R., P. Boniolo, P. Dalle y
R. Elbert (2005) Manual de metodologia. Construccion del marco tedrico,
formuiacion de los objelivos y eleccion de la metodologia, Buenos Aires, Editorial
CLACSO. En internet;
http://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/campus/metodo/metodo. html
Aisenstein, A. "La educacion fisica escolar en la Argentina; conformacion,
permanencias y cambios de una matriz disciplinar. 1880-1960", en Wainerman, C.
y M. M. Di Virgilio, El quehacer de fa investigacién en educacién, Ediciones
Manantial, Buenos Aires. 2010

Unidad 3: Revisidn y sistematizacion de antecedentes y bibliografia:
Consigna guia n° 3 de trabajo

Cualquiera sea el estado de avance de su proyecto corresponde comenzar a
relevar y analizar antecedentes; éstos lo ayudaran a definir mejor su tema y el
enfoque de la investigacion. Los antecedentes son trabajos de investigacion que
refieren a su tema o problematica o que han abordado temas cercanos el SUYO.
En general estan publicados en revistas cientificas en soporte papel o digital.
Busque al menos 6 antecedentes y fichelos teniendo en cuenta lo siguiente:

Lea el articuloc completo e identifique
* El problema de investigacion
» Los objetivos
« El marco tedrico

Luego reléalos en relacion a lo formulado en la Guia 2 tratando de identificar en
cada uno aquellos elementos (preguntas, objetivos, conceptos) que pueden ser
utiles para la elaboracién de su propuesta y explicite por qué.
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Bases de acceso libre

Revista Movimiento UFRGS |
http://www.seer.ufrgs.briindex! php/Movimento

|
Revistas electronicas en franc}es
http://www.revues.org/ t

Instituto salud publica de Mexico
http:/fbvs.insp.mx/rspfinicio/

STAPS (ciencias y técnicas en AF y deporte, frances)
http:/funiversite.deboeck.com/revues/staps/

Biblioteca digitai mundial
http:/iwww.wdl.org/es/

Revista Brasileira de ciencia do esporie
hitp.//www.rbceonline.org.brirevista/index. php/RBCE

Apunts (INEF Cataluna) i
http:/’mww.revista-apunts.com/

Google académico
hitp://scholar.google.es/

Biblioteca virtual Clacso §
http:/iwww.biblioteca.clacso.edu.ar/

LATINDEX. Sistema regional de informacion en linea para revistas cientificas de
América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal
- hitp:/fwww latindex. unam.mx

SCIELO. Scientific Electronic Library Online (biblioteca electrénica que conforma
una red iberoamericana de colecciones de revistas cientificas en texto completo
y con acceso abierto, libre y gratuito).

hitp://www.scielo.org ;

CLACSO. Consejo Latincamericano de Ciencias Sociales. BIBLIOTECA
DIGITAL '
http:/iwvww clacso.org

REDALYC. Red de Revistas Cientificas de América Latina, Espana y Portugal.
Universidad Auténoma del Estado de México

hitp:/iredalyc.uaemex.mx/ .
http://biblioteca.uahurtado.cl/ujah/redu/catalogo.htm

Portal Periocdicos Capes (Brasil)
http://www. periodicos.capes.gov.br/portugues/index.ijsp

Revista Mexicana de Investigacién Educativa
http:/fwww.comie.org.mx/revista/

Biblioteca Electrénica de Ciencia y Tecnologia. Ministerio de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién Productiva {Argentina)
http://www .biblioteca. mincyt.gov.ar/
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Revista Lecturas www.efdeportes.com

Unidad 4. Redaccion de los objetivos de investigacion

Guia de trabajo n® 4. .

A partir de lo trabajado en la Guia n® 2 y de los aportes haliados en los
antecedentes relevados en la Guia n° 3 redacte los objetivos general y
especificos. _

Recuerde que en funcién del ¢onocimiento acumulado sobre el tema y segun
la naturaleza de los objetivos, la investigacion puede se exploratoria,
descriptiva, correlacional o explicativa.

Bibliografia

Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio (1988) Metodologia
de /a investigacion México. Mc Graw Hill.
Selltiz, y Cols 1965 “Esquema de Investigacion. Estudios exploratorios vy
descriptivos” en Métodos de ipvestigacion en las relaciones sociales. Madrid:
Ediciones Rialp. i
Wainerman C., (1997) “Acerca de la formacion de investigadores en ciencias
sociales” en Wainerman C y R. Sautll La trastienda de la investigacion, L.umiere,
Buenos Aires. Capitulo 1

|

|
Unidad 5. El marco teérico

Guia de trabajo n° 5: Para la construccion det Marco tedrico tenga cuenta la
guia n® 3 y sobre el estado del arte y busqueda bibliografica y los objetivos
formulados enla guia n® 4.

Tenga en cuenta que este marco debe contener la definicion o el enfoque
tedrico con que abordarg los | conceptos gue aparecen en la formulacion de
sus objetivos. Recuerde que el marco tedrico no es un glosario, los conceptos
y las proposiciones deben estar articulados entre si.

1. Seleccione la bibliografia sobre la cual apoyara su marco tedrico

2. En dicha bibliografia marque los conceptos o ideas principales en cada
proposicién, oracidon o parrafo;.

3. Con su sentido comiin, sus conocimientos sobre el tema de su interés, y la
vision panoramica de las resefas bibliograficas contenidas en el estado del
arte, trate de establecer los vinculos de los conceptos entre si; proponga un
esquema unificader argumentativo.

Bibliografia

Sautu, R. {(2003) Todo es Teoria: Objetivos y Meélodos de Investigacion,
Buenos Aires, Lumiére.

Sautu, R. {2009)’La construccién del marco tedrico en la investigacion
cualitativa”, en Merlino, A. (coordinador) /nvestigacion cualitativa en Ciencias
Sociales, Buenos Aires, Cengage Learning Argentina.
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Unidad 6. La estrategia metodolégica

Guia de trabajo n® 6

3
En la guias anteriores usted ha anticipado algunos aspectos del disefio de
investigacion que en principio se ajusta (o cree que sera Util) para responder a
su objetivo de investigacion que se sustenta en su marco tedrico.

1. Apoyandose en los libros de metodologia y en autores que trabajan su
tema, sefiale cuéles son los elementos centrales del método elegido y
apliquelos a su propuesta de investigacion.

2. Describa el contexto histérico y geografico elegido, y la poblacion a
estudiar.

3. Especifique con qué técnicas e instrumentos recogera informacion para
construir sus datos.

4. Senale los criterios de seleccidén de su muestra o casos.

Bibliografia

Larrosa, J. R., Amaus, V. ,Ferrer: N., P De Lara, F.M., Conneily,.J. Clandinin y
M. Greene. (2009) Dejame Que Te Cuente. Ensayos oSbre Narrativas y
Educacion. Laertes Educacion. Argentina.

Navarro A. y Meo A. (2009) La voz de Jos ofros. Buenos Aires, Omicron.

i

Trabajo final Guia n® 6: Elaboracion de la propuesta de tesis

Formule un proyecto de investigacién, incluyendo las referencias, siguiendo el
esquema que detallamos a continuacién.

« Introduccion, presentando el objetivo general, la orientacion tedrica y la
metodologia

« Haga una breve descripcion del contexto socio-historico y/o relevancia
del tema de estudio

« Desarrolle brevemente el estado del conocimiento sobre el tema a
investigar y explique su decision de seguir una linea de investigacion.

¢ Desarrolle el marco tedrico. Repase el procedimiento para construir el
marco tedrico. Debe tener en cuenta que &l marco tedrico no es un
estado del arte, este es mas abarcativo y su proposife es mostrar como
se ubica una linea o programa de investigacion respecto de las otras
lingas o programas. No incluya el contexto histérico, ni la relevancia del
tema, ni cuestiones vinculadas al estado del arte. Estos temas se
desarrolian en el segundo punto

¢ Describa la estrategia metodoldgica, las técnicas e instrumentos que
utilizaré para recoger informacién sobre fa realidad (puede ser de utilidad
establecer su relacion entre las técnicas y los objetivos). Explicite los
criterios para construir [a muestra o seleccionar los casos.

1
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+ Incluya la bibliografia citada presentada alfabéticamente

Evaluacion y acreditacién

Conforme al Régimen General de Estudios vigente para mantener la condicion
de alurnno regular en el Taller los alumnos deberan

Cumplir con el 80% de asistencia a las clases; entregar y aprobar las guias de
trabajo, de las cuales la n® 4 y n° 5 seran consideradas como instancia de
evaluacién parcial. f

Para acreditar el Seminario, en instancia de promocién o de examen final,
deberan presentar y aprobar la guia n® 6,




